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a talajról és a tápanvagokról

Biofüzetek



A 11. biofüzetrőI

A Y€gyszermentes keltészkcdés vagy bio-
lógiai míívelósmótl alapja és fe|tétele a táp_
anyaggal való oLos gazdálkodás. Régi igaz-
ság, hogy a kárositók clleni védékezés kiin-
dulópontja - akármi|yen módszcr esetén
is - az egészsógcs' szépen fejlődő' jól táp-
lált nöróny. Kézenfekrő lehál. hogy a szin-
tetikus készítményck' nórgck nélkül' inkább
csak riasztószerekkel dolgozó biokertész szá-
máIa legfontoslbb a növónyck hclyes táplá-
lása, a lalaj t.gészségének Íennlarlása.
A kezd6k számára ad tanácsokat ez a fúzet'
ezfut is cgészítettük ki a talaj_ és tápanyag_
gazdá|kodás témáit az id6szerÍí munkák ha-
vonkénti fc|soro|ásával.
Noha a biokertészek száma (és még inkább
az érdcklődőké) évek óta niiv€kszik hazánk-
ban, még mindig igen kcvés €z€n a téI€n a
többszöriiscn kipróbált módszer, tapaszta-
lat. Ezért €nn€k a füzetnek az anyagát kii|-
földi - nyugat-curópai - ajánlások, ered-
món5eL, Lözlések alapján állítotluL öss/c,
bízva abban, hogy sikcrült a nálunk is hasz_
nosítható tarrácsokat aisszegyííjteüi.
Tisztelt olvasó! Kórjük tehát. hogy ne itélje
szigorúan a kiadót' ha négis talál olyan
módszeÍt, fcceptct, amely nálunk nem válik
be, hiszeÍ bizonyára az is hasznos tanulság-
gal szolgáll.
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Tiirvényeko szabáIyok
A t'öldi élel atapve1ő elemei a fény, a levegő, 2l víz és lr lalai' Minden
éIőlénynek közvetve vagy közvetlenül a trtlaj nyíÚtit aZ ólelrnel.
Ebben az ólette] teli közcgben körfolgás atakult ki. A talaj keletkezé-
sének kezde1én először a fény, a levegő es a viz szétmállaszkÍld a kij-
Zeteket' tszel a mállási folyalnlrtttll szabíidllltak lel azok ;w anyagok,
amelyet táplz'llékut szolgá'tak lr ki'llönböző apÍó élíjlénycknck' a bxk-
tériumoknak, a l11ikro_ és a makroszeftezelcknek' amelyek benépesí-

Íeltók a ialajt'
A rrövérryi mikroszervezelek szabadd:i tct1ék Ír tápláléI(ot a maga

sabb te díi nöVényck számára. A paríinyi álhli szervezetek llgytncsak
íáplálékot a tak a nóvónyeknek' Később megjele]ltek a borryolultabb
állati szcrvczelek' aDlelyek a kiscbb szerveze1ekből és lliivóny' huÍja_

<lókokból óltek, és toviibb gyarapikÍttik a tatlj táPanylgtilÍtalmát.
A talaj levegaita.talnra es a viz kód'oÍ.e1ts:L .l taliiólel elengcdhetellen

lehétele. 
^ 

párolgás a vizet a ]evegaibejUltaLil. xhonnlln cs.lptdók [or-
nrá!íbxn visszejul a taÍajba .A körfbrllis egyes szltkllszlljball has7ná]-

i.ík 1l vizel a nóvónyek. x7 á]lnlok ós az emberck is'
Nlpiainkblltt czck x lermósrcles bi('lógiai Ílilyrmakrk nir rrern ele-

gendők ahhoz, hog} crcclményeserr teÍlleliiink' So]r ezer évc annak,
hogy lrz errbcr nrcgkezd!e kisebb vxg-v mgyobb telillctckcn r (alai mcg-

nríiYclésél és ll tUdll1oS nóvényÍc''nlcszlóst' I]bbcn 1mijvelóslrel1 iljlbb
és ilj bb lap.rsztalatol(at szclzetl' ós új róds7crckel lllnkított ki 1rzéri'

hogy ir talai teÍmőképcsségól nijleljc' S4nos sok l]ib:is módszer is ki
nlaku]l' olyÜ1ok, 1mc]yek eleinle igcn credmónyesck vo]tak' de későbbi
káros hal?isu at ne l ismeltijk lel idíjbelr' Á nxg! ós nrillé] nagyobb
tcrmós ós az ehbő] adóc]ó nyercséP' clélósc \olt lt cél' ós neln Vctiük
|igyelenbe a talai miníisógónek Íomlalsál. a talliélct puszlulásál' aZ

éleltér ltlélgcződósót.

^z 
cmber egés7ségi liIlilpota végsij soron a {altj milycl\ségélííl fi]gg.

t|o'ry ne t nóvényckct' z álIalokat és az embeÍelet kcllien gyógyíttl-

nunk. vissz.r kell adDi llz rnyalöldnck i hÜl]luszt és vele a tlhjóletet.
Az ulóbbi óveklren a l íivcll ler(jlelekcn ri,]s'ló nélcÍckbelr csök-

lclÍ a lx]ij llLlmlri^7flrrtll]ln1I'
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A jó mjflőségű mezőségi ta1ajban rendkívül 8azdag a talajélet. 1 cm3.
ben másféi mi]liár<l baktóriurn és 50 ezerné] több apró éliíiény nyűzsög.
Egy maréknyi éreti komposztban még több ólíí szervezet van. A meg-
felelóen kezelt, érett komposzt adagolísával tehát lengeteg talajélőlény
munLálkodik nekijnk.

A szabad szemmel is ]átható éIőlények közül a gi]iszták szembeszö-
kően emelik a talaj tápanyagszjntjót. Egy, a giliBztáktól benépesítctt
ta]aiban s%-klt több niu'ogén, 7%-ka1 több felvebető fos:zÍot' 1''z-
kal 1öbb kaLciuln, 10%_ka1 több ká]ium, végiil 40%-kal (!) több hu'
musz van, mint a 15 cm{s mélységből vett mezőségi talajmintábao.

A jó humuszos taláj miüden ásónyomnyj tömegében 4 5 giljsz{át
lelhetünk. Egy gilisztának évente 20 000 utóda is lehet, s 1 m2 humo-
szos talajotr 400 5o0 gilisztajáratot is öss7-eszámlálh:1tunk. Roppant
nagy levegőztető, folgató és tápanyagpólló munkát végeznek. (Nem
véletlen az, hogy egyes nomád töEsek nem lelep€dtek nleg olyan tcrii-
letcn, ahol nem voltak giliszták.)

A giliszták védelme érdekében ne használjunk műtrágyát, ós &et]en
(bűzlő) szeÍves 1rágyákat, a la]ajfelü]etet pedig lakarjuk! Ezzel alapoz-
hatjuk meg a 1eÍmészetesen fej]ődő, cgészséges, jóltáÍolható és aromlL-
dús gJümölcs és zöldség termetésél'

Érdemes áttanulmányozni a kóvetkező két''1ízparancso]atot'''

l' Törekedjünk humuszban gazdag, állandóan termékeny talaj kil]a-
kí1ására. Ne a növónyeket tÍáEyázzLlk, hanem a talaj nrikroorga-
njzmusait táplá]jul( !

2' Állandóan takarjuk a talajt mulccsa]' zöldtrágyával, felii'eti kom-
poszJtal. Mindez etősegíti a humuszképződést.

3. Kerüljük a mély talajmunkákn1' A ta]ajt ne foígrrssuk, legfeljebb
csak 5-8 cm-es méiységig lazítsuk' de csak akkor, ha veliink vagy
illtetünk.

4. Ügyeljűnk o helyes komposztkeze]ésr€ és -felhasználásra.
5. Ne keriiljön a gyökérzónába semmi rothadó, bűzlő, 

',éret]en'' 
vagy

nyers szerves anyag.
6. A talajvízben oldódó miítrágyák lrclyett sz.erves anyagokkal dúsít-

suk a talajt (amit a talajlakó é]őlényeknek kell leboütaniuk).
7. Ne használjwk semmiféle mérgező polozó-, permetező' vagy csá-



vtázószert. (Az átálláskor és végszükségben is csak gyengén mé!ge_
zőke1.)

B. MonokultóIák (azonos teÍtileten egyféIe növáry termelése) helyett
a vegyes nóvényii] letés a növélyvédelem és a 1ápanyagok sokoldalú
lihasználása szempontjából igen kedvezőnek tekinthelő.

9. Fontos a szólvédelem, a megfeleló mikroklíma megteremtóse. Az
állat_ és nóvén}'védelem inkább biológiai űton folyik' A gyomokat
csak bizonyos mértékben iftsuk.

10. Csak természetes (patak-, tó-, eső, vize1 lraszná ljunk !

És íme a másik'

l. A világot mint egységes, élő elemet Íekinlsük.
2' Figyeljük a növónyek életét, és igyekezzünk megismerni őket.
3. Tekintsünk el a régi felfogástól, mellőzzük a kémiai sz_ereket a kár-

tevíjk elleni védekezésben es a trágyázásban.
4. Igyekezzünk kertünket úgy berendezni, űgy teÍme]ni benne, hogy

JZ J Icrmé'etcs Lörü|ményekllek feleljen meg'
5' Lehetőleg vegyes ültetesl, illetve termesztést alkalmazzunk; kerül-

jük a monokultúIás teamesztést.
ó. Javílsuk a talajt zö]dtrágyázással, mustár, borsó' bükköny vagy

gyorsan növő herefélék vetésével. A vegetációs idő alait lakarjuk
szalmával, lekaszált fííve], fé]ig érett komposzttal vagy más növényi
hu]ladékkal, ami serkerr1i é' előmozdítja a talajéletel. Ne hagyjuk
a földet takaratlanul !

'7. TÍágyázásÍa használjunk kőporokal és tetmészetes anyagokat (ri'
cinustokdarát, algalisztet, csalánkiyonatot, sz8.rulisztet vagy kom_
posztot). Egyéb aiyagokat ajánlatos előbb komposztálni.

8. Komposztálunk mindent, ami egyálta]án komposztálható (sze-
metet, burgonyaszáÉÍ, lombot és apróra vágott ágakat' venyigét
srb.).

9. A l'árlcvöL ellen veg)es telmesztéssel védekezlünl. Önlözünk
vagy permetezzünk növé{yi (zsurló-, csalán- stb.) főzetekkel. Óv'
jük a kártevőket pusztító állalokat (madarakat, hasznos rovalokat).

l0. Célunk' hogy méregmentes zöldsóget, gyümölcsöt es gabonát tef-
meljünk. T.rftsuk a t{lajt egészséges állapotban' hogy llumuszban
gazdag legyen, és a nedvességet is jól larls&'

6

A talajról
A talajnedvessé8 szempontjából van száraz, nedves, túl nedves talitj'

Nrgyon száraz ta]ajok inkább a forró klím1ljú lidékekeÍ vagy lr ma_
gasabban fekvő homokos vidékekcn vannak. Ézeken csak Úgy lehel
séges a kertészkedés, ha megfelelő öDtözésről gondoskodurrk.

A szfuaz ta|ajok takaúsa nagyon fontos. Nem az a lényeges' hogy
mivel takarjuk, hanem az, hogy a szél, a apfény száÍító hatása ne ér_

vényesüljön. Bzekben a talajokban elegendij levegő van. ásványi só]i-
kal is löbbnyire €l vannak láfva, csak á nedvességel és í talaiéle1el kell
ór.Íri. A száíaz, kónnyű talajoklrt nem kell gy{krln ,,mozgalni". Ha
szükséges' akkor legfeljebb 8 cm mélyen miíveljiik' Ma máÍ sokfelé
haszná]ják talajtákarásra a fekcle fólíát is.

A közepes€n n€dves talajok legiobban gyümólcs' és zö]dségtermesz-
tesre alkalmasak' A kerteket ilyen helyekeli csak a hosszabb csapadók'
mentes időszakokban kell öntözní' A tlágyázást ko'látozhatjuk. de a
talajtakarást nem mellőzlretjük.

A közepesen nedves talajokat lehetőleg sekó]yen Íníívcljük' {egf'el_

jebb ásóviitával lazítsuk. Teljes ásónyom mélységű Íbrg.rláss.l á talaj
felső rétegében é]ő t lajlakók a mélyebb Íészekbe keliilnek' a1ro] nagy
rcszük e]puszlll'l. Amíg a miklooÍgal zmÜsok d l'első rétegben íliía €l
lem szaporodnak, a taiaj aktivilása csókken. Sckély ktpálás cólsz€ríi
az ilyen talajokon, de az sem tút síirűn. Nagyobb eső után' ha cserepe_

sedík, feltéÍlenül Iazítsuk a ta]ajt'
A n€dY€s tllajok egyben nehezek, kótöttek' agyagosak, kemények.

Ásóval való lazitásuk igen fáradságos' ezért jobb erre a célra ásóvillál
használni- Ezeket a talajokat is legfeliebb 2- ] évcnként ássuk Í'el' Iehe'

tőleg ősszel, amikol a lombot es a takaróa[yagot is beforgatjuk. A la_

lajápolás sok Íáradságba keliil, de megkönnyíthetjük ezt a munkát. ha

a talajt á]landóan lakat'iuk. ljöldigiliszták' apró élőlények és bakté-
riumok a takaró irlalt lazán tartják a talajl' és ll gyomokat is nagyobb
erófeszítés nélkül is kj lehet belőle húZni.

A néhéz' kiitött, agyagos talaj legjobb kiegészítő trágyázása a zöld-
lÍágyázás, péIdául borsó, csillagfürl vagy lrerefélék vetése és beásása

virágzáskor' Keverhctünk a talajbá tőzeget' esetleg homokkal egyiitt,



Vtlgy pcdig rendsleresen bcássuk 1l trlajtak,rlónllk has7l1á]1 al1yagol.
tsvi]ll) i an!ll1!{)k](lli k iegcl/it\c. l \ cl] ke] l i lniiYe|óstt] lIchánY év lll(il!it
lL kötiítsÚg ieLcnlajsc (lia)l len '

A túl ncdvcs. ncbéz. lri'tött li]Llti1)(on kés7iLsÍiIlI kisehb1ragyobb
Vi7ei\e1e1aj ilk()kar' l_ernreslct.:icll c7cl\cI úg\' (e]] ]' llJkjl ni. hogy
rr ijss/e!rillcmlclt !j7 iincl hlnllr bb a\ urin':l l\ilnn\ebhcI cl l dio
Íi)l\l!i l],,le] ctkeliilljcliiik' jloil! (kiiIi]lri;sell 1:l\1ls\llll) l)llr!ó vi7.k
mrrrdisnirk l ler illetcn.

A kert kialakítása
Bi()kcltllck l liiss nleziiségi 1 ltlj a leglll lnlas bb. llnlelyben sc míi_
tr.r'\... \c k(r,.r.,r |,i.. i,, \r.r.. .,.r r. .,,1\. r\ I ,r , cr .

A n\'llgilli cs |lZ és71ki Jcl\críi lerÍileI szél\édellnóIiil goncíoskoclni
kell. PóldjUi tiiLlés segílsó!é\cl \rg\ csel jókbí'i. lr()gr'ósotba)l ki hkí-
ldt éla;söVanlr)cl. l.gJ l'5 ln nlLlglls Véd(';ti1 l5 nlólel Lá,"(,lságig óle7
leti hlltását. AZ ópÍ]lclcL. l lelePiLlilkLllilt()k. aZ ii.eg lhk. ilz erdősá()k,
a benajt1 plllL|)rrlok is csökkcl]til ,jlelel Ús ilz idíjJáli]si sZÚ]sajségc_
kcl. ho/74alLllllllk l !édctl niLloklí|nLl ki ltlki1ástihoZ' A sZélvéClelt
hel}'ekel] cri'scbb a hlLrlnllllép/(jdtls. kje!.lenlíleltcbbe( i hanliélsék-
lcti vivonlol.

A l(erl előkészitósc]'ol il nel]ú. llrlg(ls tilliljokal holl)okknl ós la;
Zcggcl l!/ítllnl iuk- A ió l(clli llLitli kónlhlltisll (pH jll ) ó.5 és ].5 kaj7ötti.
6'5 alllll llil sll\1ln}'ú. 7.5 t'!tct1 1)e(lig lÚls|lg()sLlll ltigoslt lLlili. 

^ 
sav.r_

nyÚ. il]!r]s ll1llÍ('k:Lt nréss^l, cs(!ltlis7llel óS hamllva|. lúgos kónl
hltiisli lttl;l]ok.rl islállóll-ágyli!l]. s.'alulisZtlel. tij7-eggel ill\'ítsuk.

A kcrl nreglel vezésekor ltllajdonkóPpcn a cs:llád slokalsain.rk, kí-
valnsaiglinllk .negÍelelajeo v1l]ass7Uk ki ir ZöldségÍéléLet és gyürnölcs
f i()]{.l1' Mjndig iillcssi]nk olyan növénycket is. tmilyenckct talán rnóg
nem kcdlelijnl'. de lendkíViil cgószségesck: például póróhagymát. zsá-
/\it l;rlh1r 'l\' Il|.,( c\,\.'])r'h\.',)(.el

Á ntrdaral szimára kezcle]lii] fi,gvl gondoskodiunk mcgfclelő sZá
mit fés7kclési lehe{ajségrajl. l'egalább 5o0 600 nóqyzelmélerenként

I

t
készítsünk fószkeliífulYet 2-5 m magasságban, <lólkeletre nező róp-
lyrLkkai. Oondosan rögzílsi'k. és minden szeptemberben lisáítsuk ki-
A madarakat csak 1áplálékhiány eseÍón etessük' de íllandó lrelyen és

A komposzt
A legti;bbcn ll7l hiszik' hogy il több terDlés minél nagyobb trágyaada'
grlkklr|' sok ü]tl1)gén xdlgolz'lsával érhelij el. Holott a ÍÚl erős tÍágyá-
zás (kiilönösen 1 nilrogénbőség) lálsZólag nagyobb eÍedményekel hoz
ugyan' cle a miniísóg rofulásához veze1. A túllrligyáZás pcdig már löbb-
]etet seln hoz, sőt egyes esetekbc') iL tcrnés nrcnnyisége is csökken.

A helyes tápa'ryagelláttishoz felléllenijl lelájvizsgálatot kell végez'
tctni. A tápanyagok közül keÍüljük a kimondottan kémiai eredetű
(főként az egy hatóanr'agú) mű1rágyákat, mert azokbóla fontos nyom'
elenek hiányoznak. Hasz1álatu(kal a ta]aj harmonikus é]cte és össze-
létele megbomljk, a talajélct elszegényedik, az apró éIőlények' a gilisz'
ták veszé]ybe kerüln€k'

sokfóle trág]ázási iehetőséget ismerür1k' TeÍmés?ctescn nem szük_
séges mindegyiket alka]mazni. Mindenki a Íalaj minőségétől és a mű-
velési módtól függően válassza nreg azt a trágyáási íormát' amit az
állandó komposztíe]használás melletl alkirlmazn j kíviin.

A komposzt ir növények növekedését és a gyümölcskópzóst tekintve
a legelőnyösebb 1ápanyag. HogyiLn lehel igazán jó komposztot készi
teni?

Nóhány a]apvető tudnivaló:
A komposzt szó ír lntinbó] származik' és magyarul annyit jelent,

hogy ,'ósszelett".
A kornposztha]onban .l giliszták ós más apró élőlények, baktéIiu-

mok dolgozzák fel tll1u]]adékoka1 turtalmas trágya nyaggá. Ezért
fontos aZ óletfeltóteleikel megaelemteni.

A komposztá]áshoz megÍelelő helyet ke]l keres]i' amely jól meg-
közclíthető, lel1etóleg szélvédetl és részberr napos. A jól kezell kom-
posztnak a szaga olyan' mint a nedves crdei talajé, vagyis kellemctleD



bűztó] nem kell tirianunk. Ültessiin]< mogyoróbokrokat, bogyósokat
á keieli ós az északi oldalára. Bodz'a_ cs feketcribiszke-bokÍok is rleg'
fc]elnck, amelyeknek szaga clűzi az egeÍeket'

A komposztha]mol ne legyiik kiásotr verembe, ]unem { talaj fel
színéfe. szólességc l,5 2 m legyerr, magxssága érje cl a l'2-]'4 m_t.
Hosszúsága ]€gel:'ibb 2 m, dc lc1szés szerjnt hosszabbílható.

Minden szerves bulladék, ami a házbó| és a kertből kikerÜt, és nincs
benne vegyszcr vagy műan}tg' komposztá]ásra fellr"1sznii]ható.

Az istállólrágy1ll és tl íekál;át kÜ]ön komposzlá]iuk'
Akinek keves lrelye van' az ópílsen deszkából' lécekbő]' perforált

ÍómlemezekbőI komposztsilót.
A komposzt keszítcsekol előszór szórjunk a talajra va]amilyen szer-

Ves anyagot. Ez lchet konyhai hull.rdék' lckaszá]t fti' összcgyűjtiitl
gyom, nóvónyi részek' apróra vágot1 nyesedék vagy lomb. Ügycljünk,
hogy túl nagy darabok és mííanyag ne kerül.jön közéje' Az ágakat,
vesszőkel v/lgjuk l0 l5 cm es dtrabokra (avastagabbakat rövidebbre)
'Iojáshéjat szétmorzsolva, csonldtrabokál összetöNe (egyiink közé.

Az első róleget 20 30 cm vas1agon telitsiik el' ma.]d szórjuk be
mésszel' A legmegfele]őbb a szénsavas magnózium ta.lalmú mész' EÍre
jiin móg szaruliszt vagy vórliszl (körűIbe]iil 200 g/m,)' majd 3 cm vas_
tagon agyagos föIdet terítsünk Íá.

Az első komposztréteget végiil jól be kcll nedvesíteni; lehető]eg ál-
lirndóan olym neclves legye{, mint ir frissen kinyonott szivÍrcs.

^ 
köVetke:ő ré1egeket úgy rakjuk fel, hogy a 15-20 on'es hulladék-

réteget a rnár fe]rakott l m hosszú róteg mögé 1együk 50 cm lrosszan.
A köve1kező fél,egel Pdig megosztva : 50 cm kerüljön a lalajra és 50 cm
.r légi rétcgre. Ezzel a módszrnel a komposzt á]landóan magasodik'
illelve hosszabbodik is.

A komposzlhalmoÍ rugalmas esszerűséggel épitsirk. Ha példáUl a
konyhai hülladék már meglehetősen rothadl' akkor a vérliszt vagy a
csontliszl elmaradhat. Ha a réteget kötött, agyagos földdel lakarjuk,
akkor a mészporral való behintés hagyható el. Ha vizes' lekaszált füveÍ
ós arrit nedves fijldet rakunk' akkoÍ a beöntözést hagyhatiuk el.
A csonlliszt vagy a vérliszt helyett lehet példáül vékonyan isíállóLrá-
gyál (birka- vagy nyúltrágyát is) adli hozzá vagy tÍágyalével megöntöz-
ni-
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l-egjobb a komposzt, ha az egyes létegek más es más anyagokból
vannak. MindeneÍelőtl a ]evágott fűíe, lonbra ligyeliűnk. Ezekre az
anyagokra 1egalább kót rétegben másokat lerítsüük. A fclsoroltakon
kívül felhasznáIható még tíizeg, fÍjÍészpor, szalma és egyéb bomlásra
alkalmas szetves ányag. Azokat a gyomokat, amelyet magot érleltek,
mindig a komposzÍha]om közeÉbe rakjuk. Az ilt fejlődő hőtől a gyom-
magvak csíraképtelenné válnak. Ugyancsak a komposzthalom köze-
pébe rakjuk a hulladék ]rúsdarabokal is. Ezek bomlásához hosszabb
időre van szükség' Ha pedig csak vékony rólegge| vannat takarva!
akkor kelleme|len szagot áraszthatnak.

Ne tegyiink a komposztba erősen f'crtőzött növényi fószeket!
Esős időszakokban a kompo6zthalmol deszkákkal vagy más védő

lapokk.ll takarjuk' de ne légmentesen'
A kövelkező tavasszal az egeszel át kell rakni, ha már nyáfon kom-

poszfolde1 akarunk. Ha még nem teljesen koÍhadt el' tegyünk a kom_
poszthalomra 8 cm vastag rétegben kópo.ral, messzel, csontliszttel
vagy szaruforyiccsal kevert földet. Az így takart komposzthalmot be-
ijltethetjÜk {ökkel' rrboíkával, paladicsommal. Jó termésl hoz, és elő-
segíti á további komposztképződest. Mire ősszel a termést leszedjük'
márjó éÍe1t komposztunk viu1. A beültetelt halmokat nyáron szükség-
szerűen öntözzük' Egyes eselekben a komposzt hőméíséklete a halom
közepén elérheli még a 70'c_ot is' A kedvezőbb besugirzás Íevón 

^halmok oldalai is jobban melegszenek' es így a kiszáradás gyorsabb;
ezéIt fontos az ilyen beül1etett ha]mokat a szokásosnál is tóbbször
öntözni.

Gyakran előfofdul, hogy a konrposzthalomban az egeiek járatokat
fúÍna.k. Kü|őnösen a húvösebb óvszakokban szokott ez előfordulni.
A bodza- vagy feketeribiszke'bokol elriaszlja az egereket. Esetleg Íak-
junk ki egérfogókal. (A következő komposztkószílési vá]tozatok
mindegyikét természetesen nem szükséges egy kertben hasznosítanj,
még akkor sem, ha többféIc alapanyagunk van. A leírtakból az adott-
ságoknak legjobban megfelelő1 válasszuk')
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Kiilönleges komposztálások

Akkor komposzláljunk n:'Lskóppen' ha
sok komposztra van szükségünk, vagy

' s.lk aZ a/on.ts nn}irgú hullJdól'
Az óre1len, fÍiss isaállóhágya hcvcs és erős' eíedeti állapotában nem

jó kózveilenül ír talítj b1l j tllt tni' Külijnósen a kerti termcsztésb€n nenr.
A különböző istállótrágyi'lk kózött komposztáláskor rrem szükséges

külónbséget tenni. Az e]ső réteg, amely kóZve1lentll a ta]ajr$ kerül,
10 cn1 tőzeg- vagy 15 cm vaÍitag szalmaíétegből áiljon. ErIc tcrítsiik
az első istállótrágy -rétcget, amelynek magassága 20 cm' Tegyiink fti
fél cm vaslagon őrölt szénsxvas meszet (még jobb, ha magnózium-
lart.ilmú)' majd szórjunk rá fahamut 2 cm vásiegsÍgban. E1Íe jón
móg 10 cnr vasfagon'ágyagos kerti föId. Kedvező, ha erre még kőport
szórunk; ezután újra tő7,cg kövelkezik, de csak 8-l0 cm-lryi. Rrrc te-

rítsük a következő 20 cm-es istállótrágyarétegct, majd a meszet és így
lovább. A hágyakomposztban 1,2 m mages ]egyen, és az ülolsó réaell
fóld legyen akkor js' ha sorrendbeÍr nem az következne.

Az em]ítctt lőzeg- vagy hamuré{egek he]yett adl1atunk fíjrészport,
illelve fJforgácsot is. Ha ninqs kőpoÍ nk (MlÉlyarországon dolomit
port forgalmaznák), ákkor helyette a következő kevcrékct készithet-
jiik. Homokhoz keveÍjünk l2%-nyi meszel, kormol' fáhamut ha
savanyú a talaj, vagy meszkedvelő növényeket termesztijnk -.- és a]ga-
lisztct (nálunk Alginit névcn szcrezhetií be). Ezt a keverékct máshol
is használhatjuk kőpor helyett'

Ha rragyobb mennyiségű islíllótrágyánk van' rr komposzthaltrmban
a rétegeket kétszclts vástagságúra rakhaljuk, így o halom elérhe1i
az1,5m-tis. Ilyenkor azonban 10 15 cln átmérőjÍí függőleges szellőz-
tetőcsöveket kell elhelyez[i benn€ úgy' hogy x cső egyik vége a takffó-
fö]dből kiálljon, a másik vége pedig ii halom köZepóíg órjen'

A lomboa az istáIlótrágyához hasonló rnódon komposztá]hatjuk' Az
istiuólrágyál ilt lombréleg helyettesít;. Javítására és dúsítására kevés
szárulisztet vagy szaluforgácsot szórjunk közé (hel)elle adhatunk vér-
lisztet vagy chi]ei salétÍomot, vagy pedig éíett komposztföldet). Ha 1!

lomb koníbban gyűj1ött és megiilepedelt halonból származik (amely
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nrár több inint 10 napja állt)' akkor a réleg vestagsága 20 cm' ha pedig
leIjesen ffisscn összegyiíjlótl k'nbol ftrkunk le' akkor a réteg 30 cm
Vastag legyen. B.iroslyán'' lagyal- és fenyőIevelek komposzlálásra nem
alkalmasak.

szalmát is lehet az istállótrágyához hasonlóan komposztálni- A nem
préselt szalmából nen 20, hanem 30 cm_cs réteget ke]] lorakni. Minden
szalmatétcget utóIag amíg teljesen át nem nedvesedett lrágya'
lóvel ónlóZziink meg.

Trágyalé hijáll a kövctkező kcveléket á]lítsllk t]ssze:
10lileÍ esővízbe egy_egy maÍók chileí salétromot, káli- vagy nitrogén-

tartalmú 1rágyár, eselleg gyógynövónyekból készült komposztálószert
adjunk. Adható még zóldtrágya, csalánló vagy vizelet is. Egyébként
a szalma komposztálása a továbbiakban úgy töÍténik' mint az istá|]ó_
Lúgyáé' ilzzd a különbséggel' hogy a tő7Égréteg e]Ínarad'

A levágott tüvet' ha nerrr hasznriljuk fák és bokrok fóldjéoek taka-
rására' pontosan úgy komposztálhatjük, ahogyan a falombot.

Fíir€szpor Yagy fafolgács komposzÍálásához lehetőleg speciális (ka-
millából, csalánból' cickafarkból, illetve más gvógynóvényből főzöit)
komposzlálószert kell aclni' vagy kél-három évig minden harmadik hó-
napban átforgatni.

Rétegek: 20 cm vastap! Íiircszpor vagy fafoÍgács (megncdvesítve'
mint a sz:L]ma komposztálásakof), 1 cm szénsavas mész, l cm falrarnu
vagy kőpor' majd l0 cm vas1ág földrétcg. Ezeket az anyagokat l'5x
2 nr alapte.í]lelrc vagy ha szükséges' ennél hosszabbra, trapéZ foÍmára,
l,2 m m.rgasságig rétegesen rakjuk. Ezek a r1rérctek órvényesek a többi
specjá]is komposztía ís.

A íekália js hosszabb tomposziáIási időt igényel. I-€he.őleg olyant
használjunk, amelyben kémiai szerek nir1csenek. Ahhoz, hogy a kü-
]önbóző férgek tojásai vagy más be{egségek csírái e]pusztu]janak' ezt
a komposztot 3 éven belül rlem ajánlaíos t'elhasznáni' A Iétegek e]_

helyezése és kezelóse úgy 1örténjen, ahogy azt a fűrészpo.nál ajánlot_
tuk. A fekálját azonban a komposzl halonba rakása előtt l : l aÍány-
bírn tőzcgge] kell keverni és tiszta vízzeI üedvcsíteni.

A szennyvíziszapof és t fekáIiát sza]]náva] összckeverve - 20 na_
pig ál]ni lragyjuk' t]tána úgy komposáá]ha{juk' n1int az is(]illólrágyát.
Ez a komposzt is csak három év múIva használható. A szenn}'vziszap
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(ha nincsenek benne kémiai anyagok) önma8ában is koúposzÍálható
úgy, mint a fekáIia'

szAmét vagy utcai sópr€dók Ugyanúgy komposztálható, mint a fű_
részpoí, ha nincsenek benne műanyagok. A szemctct Íétegezés e]őtt
egynegyed .ész tőzeggel ke]] e]keverni.

FöldbőI is kószíthetÜnk komposztot. lo cm vastag tőzeg- vagy 15 cm
vastlg $zalmarétegrc szórjunk 20 cm vastag fö]dréteget. Ha a föld na_
gyon agyagos es kötött (póldául épitési alapból származik), akkor ad_
junk lrozzá egy keves homokot. Ezután követÍeznek a többi rétegek,
az előbbi€klrez hasonlóan.2 cm mész, hamu (vagy kevés kálisó)' kőpoÍ,
szaruliszt vagy hasonló pódási (dúsítási) dnyagok. Ezekre a rétcgekrc
ismét a tőzcg- vagy a szatmaíéteg kerül, esetleg fű részpoI vagy leka$zált
fű. A Ió1egeket Liszta yízzel is nedvesíthetiük. de iobb. ha csalánlevet
vagy más nitÍogénlartalmú anyagot hasznáunk erre a célra (lásd 6zal-
makomposzt).

Komposzt gyomokból
A legtöbb keftben sok gyom gyűlik i'ssze' A legkézenfekvőbb belólük
komposztot keszíÍeni: rélegenként 20 cm gJom, ütána föld' Közéje
kevés szaruliszt, s7-énsavas mész es lehetőleg kőpor is kerüljön. A föld-
bő] rakott rélegek vastagabbak legyerrek' mint az egyszerű komposzt-
halomban-

Ez a komposáha]om legalább egy évig marddjon háboítatlanul.
A gyomokrrt a talajlakó szervezeteknek teljes egészébcn fel kell dotgoz_
ni. Célszerű tavasszirl a halom tetején 50 cm távolságra ásónyomnyi
gtidröket kiemelni, a helyét érett komposztta| kitölteni, ezekbe pedig
előnevelt, erős növesű tököt ültetni, merl a tök a gyomok fejlődesét
hátráltalja. Egy év múlva a gyomkomposzÍhalmol ál keJl rakni. Az új
halmot ismét rétegezve rakjuk, tőz€gge], Jombbal, szalmáviú vagy le'
kaszált fíível váliakozva. A közbcrilkott létegek 4 cm vastagok legye_
Dek, €s jól be kell nedvesiteni óket.

A ha]om álrakásakor a vastag gyökereket, amelyek nem korhadtak
el, kiválogatjuk és kídobjuk.
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A következő vegetációs idíjben ezt a halmot újra bcültethetjük.
A haÍmadik óvben álrosÍá|juk' ós komposztként hasa1áljuk fel.

A kolyhai hü|ladékot' mint tiiltőanyagot, bármelyik komposzthoz
hozzáadhatjuk.

Ha talájunk agyagos, tehát kiitótt, lánácsos a]agcsöveket elhelyezni
a komposzlhalonr alján. Ezek a csövek lehetnek lyukacsos betoncsö-
vek is, amelyeknek trelső átméÍője legleljebb 15 cm. A cső egyik vége
álÜon ki a halomból, lrogy a komposzt jobbai gzÉllőzzón'

Télre vagy más é\,szakokban' ha nincs beültetve, a kompolzthalmot
szalmával vagy Ievágott fűve] takarjuk.

Komposztjavítás
A már felépített kész komposzthalomban 3o-5o cm távolságra kaló_
}al vagy szersámtryéllet 15 cm mélységű lyukakat fÚrunk, de nem sor_
ban, hanem minden rrr,ísodik es harmadik lyuk áz előzőtől jobbÍa vagy
bal.a 30 cm_rel eltérjeo. Ezekbe a lyukakba egyenként fél |iter gyogy_
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növényoldatot vagy folyékony gyorskonlposzlá]ó szert öntünk, ás 1l

lyuk száját földclel ]azán Zárjuk. Ezt a műveletet március ós októbeÍ
kózótt minden harmadik lrónapban (összesen háromszor) n1eg kell
ismételni.

Egy másik módszeÍ szerint a komposzt készítese közben ninden
Íétegre gyógynövén)port hjntünk. A friss gyógynóvényeket apÍóra
vágjuk, a kósőbb ajánlottak szerint összekeverjÜk, és úgy hiújük a ré-
leg€kre.

Gyógynövényolrlatok' -porok
cyűjtsünk csatánt, cickafarkot' pitypangoÍ, kamillát, útifüvet' marti
laput, macskagyökeíet. Rakjunk a gyógyoövónyekből egyforma meny-
nyiséget vödiirb€ vagy hofdóba, takarjuk le deszkával' cs tégláva] vagy
kővel préseJjük le. Óntsiink rá annyi víZet, hogy e]lepje. Utána az
edényt fedjiik be. Az így előkészített anyagot háIom napig eÍjesztjük.
Ezután a level |eöntjük róla, es a 14 nappal koriibban elkészített (l: 3

ará1yú) méz-víz oldattal ósszekeveÍjük. A keverék aránya l rész mé-
zés víz, 8 resz gyógynövényoldat.

A mézes gyógynövényoldatot jól ósszeÍázzuk' ;lletve -keverjük. Fel'
használás előtt az l rész oldathoz 100 rész vi7'et számilva hígítjük (1%).
A maÍadékot a következő felhaszná'ásig f'edelt eclónyben tároljuk.

Az l%-os hígítású otdatot nyáron a l(omposzthalomba, ősszel Fdig
a fák koronája alá öntözhetjük' Ügyeljfuk! A tömárycbb oldat nem
hoz jobb eredményt, inkább rosszabbat.

Ha nem tudjuk mindegyik gyógynövéIryt beszeÍezÍli, akkor is hatá-
8i)6, noha nem 1eljes értékű oldatot készíthetünk. AI.a azonban mín_
denképpen ügyeljünk, hogy |ega]ább három kü]önféle gyógynövényt
haszníljunk (közöttÜk a csalánt és a cíckafarkot mindenképpen). To-
vábbá fontos h.isználat előtt a mézoldatot is hozzáadni.

Egyszerűbben is keszíthetünk oldatot a gyógynóvények eszenciájá'
ból vagy kisajtolt nedvéből. Ezekei is azonos arányba[ ke1] cgy vódijrbe
vagy hordóba ral<ni' Íá vizet örrteni, majd három n pig erjesztenj lni-
előtt a mezoldaÍot hozzáadnánk.
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Az említett gyógynövényekben a következő anyagok vannak'
cJalá.' olaj, hangyasav, irmmóniumvegyületek, szénsav. virs.
Cickafaík : Ínész, \^s, kálium, nátf ium.
Pi!)]ran8: kalium' náIriUm. \a5. fl'szf,'l.
Kamílla: fiész, kál'inm, kén, foszfoí.
úy'í.' hangyasav, ecetsav.
Méz: g\i1kőz'
A gyóg].nöyényporckat ugyanazokból a gyógynövényekből készít_

hetjiik mint Ú oldatot. Kiegészítésijl még árvacsu]ánt (virág2:ási stá-
diumban) tegyünk hozzá.

A begyűjtölt gyógynövényeket 20 35 .c hőmémék]cten száÍítsuk
meg. A megadott ]egmagasabb hőmérsékletet ne lópjiik lúl. mcr1akkor
lontos hatóanyagok mehelnek lönkrc. 

^ 
megszálított gyógynövénye

kct kézzel norzsoljÜk szót. A sz'irakal szedjÜk ki' A li'bbit Pedig egy
finom szűIőn (leaszíírőn) döIzsöliük át.

A gyógynóvényekből ehhez is azonos mennyiségeket haszrráljrrnk.
Ha nincs meg minden gyógynövény, akkol egyikcl vlLgy másikat e!
hagyhatjuk, de csalánnak és cickaflrrknak mindenképpen kell benne
lennie. Noha a hatásícrk minden növóny kiesésével csökkel mé!! há'
romféle niivórrynek is észlelhe1ő ha1ásl iesz.

A jó komposáfóld nemcsak a fő lápanyagokat (meszet' fbszfoít.
káliumot és nilíogónt), hanem a nagyoÍ lonlos nyomelemeket (bórt,
Íezet' kobaltot, üangánt, cinket' molibdént' króÍlol. Vasal) is larLal-
mazza. Ez utóbbiak legalább olyan fonlosak a nóvényeknek' mínt aZ
előbb említettek a nagyobb mennyiségükkel. Ezért szíjkséges a kom
posztot soko]da.lúan és lehető]eg nr;ndig egy keves kijporral (do]om;t_
vagy buzalt]iszttel) dúsítani.

Folyékonytrágyánás
csalánlével. A csalánt virágzás elótl vágjuk' ós vízrílló edónybc, vödör'
be vagy kádba próseljük. A kád t vízzel feltöilji]k Úgy' hogy a csalánt
a víz éppen hogy fedje' Ulána a 1ar1ályt letakarjuk vagy lezáIjuk, m€rt
a csalánlé egy pár nap múlva kellemellcn bűzt áraszt.
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Erjedóskor' amikoÍ .l csxlánló kevcréskor' kiöntéskor habzjk. kár-
tcvők clleni védekezéshez balz álhntó. Perme1ezéshez az eriedő csa-
lánlevet szitán, illelve szíirijn engedjük keÍcsztijl. Bogyósok bokÍait
és más alncsony növónyekct önlijzőkannával is kezelhctünk. Lhhez
] : ] alányú oldatot haszllliliunk, vagyis l rész eriedt csalánióhez 3 rész
viz€t adjunk' A felhasz álás elftl még 20 percig hag}juk á1lni. Eredmé_
nyesen használha1ó levé]tetv€k, lLlkák, takr'lcsatka (vöróspók) ós pók-
hálós nrolyok cllcn' Nyílott virágok.lt ne p€DletczzijÍk velc-

A pcÍmelezósrc Í'cl nem használt csx]ánlcvet hagyiuk illni '/l rész
\l.'Jcl: kb' l4 n:lp ml]l\:l ölllö/('lle,? hjl.ln5lllilo' l rlr.Z l<llc,, lo risl
vizeT adjuDk' A csalánló iiledékót' amelyben sok az apró száÍtóíedók
fcltölthetjük, és a7 így kapotl levet pár naP múlva Ügyancs k felhasz-
nálhaljuk' A hígitás ilyenkor l : B vagy ] : 6 3rányú ]egyen' A maladék
csalánlé l'ele l'elc .rrányban vízzel íljfa lellölthető. Nóhány nllp
múlva ismét teljls értékíí )esz' igy ltz egósz tenyészidő ]a1t eIegenrlai
csalá ]é á]l renClclkezésijDkre .l trág}ázáshoz'

TrágyaléYcl. A llág}rlllé sohasem hasznáIható erede(i töménységében.
Ha n kompos7tba]omr4 ön1ji]k, akkor;s ]; l aÍán}ban keverjük Yíz
zcl. A learalott üres lerülc1ckr€ iisszc] vagy (élcn ón]öZve 2 rész y17el
adjünk ho7zli' H.t nyáron vagy a velletációs jdőbcn kariuk felhlsz-
nílni' ákkoÍ 30 35 szölós higílást il1ka]ma77Ünk. 'Iovábbá adjunk
hozzá (minaisÚgi kicg(szilós és szagcsókkerllós c(1ljából) 3% frhamllt
vagy ],5% kormol és l 2% macskagyökér €sz€nciál' ese1leg 0'6%
elJ\ nllIc.Ia!\i]kc||,',,clc|' A/ e/('/(' i';l kL\llJiik ö'./L'

l.olyóko v kercréktrágÍáYal. Először aZ úgyne\'ezelt a1apolda1ot
(lalsd a receplekc1) kell elkés7ítcni' amit naponl.l egyszer f'elkcveÍünk'
Ez az oldat egiszen az eÍjeclÚsi Í_ol),amat végéig (2 ] hélig) vtgy utántl
is a faílályban vagy a ho.dóban m rad. A közve1len felhasználáskor
]: l0 arányban vízzel kell higitlni. Ha üincs cs l:'uléoldatunk. akkor
legalább egy horda] ilycn ahpoldat legyen lnildig készcl1.

Tli|a laglecepíek
l. l00 liLel vízbe 5 lg vagy 2,5 kg kormot ós 6 kg chilei salélromot ke-

vefiink. Chi]ei s.|létÍorn helyctt egy lyukacsos Zsákbtl 2_5 kg baIomfi-
tÍágyát vagy tehénlrágyát tehe(ünk. A ZsllkoÍ lógassuk a \rízbe' és
naponta 1öbbször nlozgassuk meg.

2. l00 litcr vízbe l'5 kg Íihamul' 0.5 kB kormot, 3 kg szitrutbrgácsot'
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1 kg chílei salétromot és 3 kg íriss balomfitlágyát vagy friss {chén-
tlágyát keverjÍlnk'

3. ]00 li1er vízbez iLdjunk 5 kg algaliszlel' ]'5 kg csootlisztet' l kg fa-
hamu1 és 4 kg chilei saléÍt'onot, tovlibbá 0,5 kg méZet, anlit elíiző]eg
2 1iter melcg vízben jól e]kevcr1tillk.

4. l00 li1er víZhez 6'5 kg sztfulisztel' l'5 kg csontliszlel, 2 kg Thomas-
foszfátot' 1 kg vér]iszlet' továbbÍ 0'5 kg sZónsavas meszet vagy $zén-
savas magnéziummeszet adjunk' és jó] keverjijk össrc.
A fo]yékony keveréklrágy1lk le]jes érLókíi készítmények' összetéte_

lükben a nóvények teJ'meszeies igénycihez jgazodnak' valalneÍnyi
szükségés szerves anyagot' ásványi sót' enzi]r1et ós nyon1elemet tartal-
mazzák' anelyekÍe r üövényeknck szükségijk van. L'7 teÍmaszrtesen
csak álta]ánosan vonatkozik az összes növén}Íijra. és nem aZ eg}es
!övényflLjok speciális igónyei.e'

Ha ajsszel vagy télen rr nyugálmj idí'szakben haszoÍ]iUk 11lblyékony
keveréktríigyákar' akko. töménycbb oldatot a]kilnrazhatunk' Az l: l0
arány helyelÍ l:5 alányír hígi11ts l megfelelő.

A nyár; hónapokban a zóldsógeskeÍtben minden negyedik hóten
ajánlatos a llágyázást szűnctcltetni. és helyette káliumpeÍmangal1át_
olda1lal permeÍezni. Lz több kárlevij e]len hltásos' ncm nrérgcző' Lr'
tőtlenít és erősen oxigéntartatmú. Az utóbbi tulajdonsága n1iatt a nö
vélryek kózólt a talai1 is iintiizziik nleg néhx ezze1 .rz oldatlal- l{aszná-
la1a egys7,eríí : a patikában vá'sá ro1 t káli u m p€Ímangani(ból l 0 líler v íZ

ben (cg) önlö/ókannibilll 
' 
l glJlnmU' Ll,'ldllnk. |ólhsszeketel'ük' l g}

öÍ}lözzünk vc]c, hogy mindcnhová jusson. dc s7ét ne folyjon!

Zoldtráryyázás
A zö]dtrágyírnövényeket viÍágzlískor szokták sekélyer1 beforgatnj' rneÍt
ckkor zr lcgnagyobb t zóldlömegÍik. A öváryckc1 ásóvlL] sekéIyen
beássuk vagy motoros kapával bekapá1juk. A motoro"' kapáláskor
a zöldtrágya beÍblgelása llcm töléletes, ezóri azonnal lakaÍiuk ka
sálékka]' sza]nrávt] vagy Jornbbal.

Zóldtrágyliásra al csillagfüÍ, a haidina, a lücelna' a mustál' aZ őszi

il
t
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bükköny és más hüvelYesek' valamint különböző herefólék alkalma-
sak. E€iészen nehéz, kótött talajokra e]őnyös a f'ehér somkóró, a homok_
ta]ajokra pedig srirge csillagfiirtól érdemes vetni.

T'káróanyag trágyaként. A talajt kapálás vagy sekély ásás után
lekaszált [űve], szalmával, lombbal vagy tőzeggel stb. 5 15 cm vasta-
gon letakaluk. Félérett istáLlólrágyát, szalmát' tőzeget is adhalunk
hozzá. Az alatta keletkező hő és a nedvessóg előnyös a giliszták és a
mikroorganizmusok számára. Lazítják a talajt, ós hulladékaikkal trá_
gyázzák is; a 1akaÍóanyagban levő táplálékot fe]dolgozzák.

Ha e takaróanyag dúsí{ásához tőzeget heszná]unk' akkor ajánlatos
azl egy pár nappal előtte lrígítolt csalánlévcl vagy egyéb folyékony
trágyávx] .jó] átnedvesíleni' A talaj felsó rélege igy gyakorla1ilag kom-
poszttrágyát kap.

Bgyób kiszórható trágyák
Ha az ágyásokat és a fák koronájának alját még a té| beáltta előtl fel-
la,,lljlll. c köl\ellenül edh|1ló lrcg)el .IiánIJlÜs a Iíl:ljllrkard\ el;ll lj_
szórni és bekapálni a tahjba'

Tőzeg. Humuszt képez' lazilja a tllajt;íőképpen a kötött tálajokra
ajánlható.

Dúsított aőzeg. A lőzcget áhalában nilrogén-, foszfor' ós kálium_
tartalnú ásványi trágyákkal dúsitjuk, ezáltal nő a hatásfoka. Tekin-
tetlel 1 nem teljes tápanyagkészletére, hasa1álatával legyiink e]ővjgyá-
zatosak.

G.laml}. és barcmfitrágyák. A nyers, őrölt madár- vagy biuomíitrá-
gyák 6% Í\iÍÍo5ént, I2:I foszforl,2% káliumot és külónféle rrészvcgyű-
leteket ós nyomelemekct t.rrta]naznak' Igen xlka]masak a komposzt
dúsítására. Trágyakón1 gyíjmö]csösben, bogyósokhoz és zöldségféIék-
hez 5 6 kg-ot használjunt 100 m,_enként, káposztafólékhez valamivel
többel. Ha ezekel a lrágyáka1 tőzegget keverjük' 20% íahamut és l0%
káliummagnéziát adjunk hozzrí. Utána jól nedvesítsi]k meg és komposz-
táljuk. Pár hónap n1úIva az istálLótrágyánál is jobb trágyát kapunk.
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Éget€tt méz. savanyú, kölóÍt ta]ajokra alkalmas (talajvizsgáIat alap'
ján).

Szénsavas mész vagy szénsavas mrgnéziumos mósz. Kö ryű v.rgy

kózépkötött talajokra való. KeveréktÍágyákhoz is adható.
SzéÍhamu (pernye). Ugyancsak trágyaként használható, ha az el nem

égett koksz- és szén-, valamint salakdarabokat kiválogatják belőle. Ezt
a hamut komposzthalomba vagy nehéz, kötö1t lalajokía szórjuk. Más
kiszórható tIágyák kiegészítéséfe is használható. A szénhamu vagy
pernye 6-8| káliumot, ki'rii]belül 12% meszet, továbbá nyomeleme-
k€t. vas-oxidot és szulfátokat txrtalmaz'

F4hamu. Mész- és kálitartalma nagyobb' minl n szénhamunak' Kis
mennyiségben teítalmaz n1ég ma$1éziumot, foszfrltokat is' A fahamut
a kertben és a mezőgazdirsági tefmesztésben kizárólag mint adalék
anyago1 használjuk trágyateverékekhez (lásd folyékony lrágyakeveÍé
kek és komposztkészítés)'

Magnézium. Nagyon kis nennyiség szükséges a növények számáÍa.
Ne adjuk közvellen a talajba' csak kÜlönbóző lrágyakeverékekhez ke_

,{}%-os kális,ó. Akkor hasná].juk' ha a többi ká]ihrtalmli lrágya
(fabamu. hxmu' keveléktrágyák), ami1 hrcználtunk' nem f€dezi a

sziikséges ká]imennyiséget. Őssz*l szórjuk ki (1 3 kg/1o0 ir'?)' Tőzeg
dúsítására 1 kg'ot számítsunk 30 köbnréter nedves tőzcglrez. Adjunk
hozzá nlég o'5 kg chilei salótromot, éskeveÍjükjól össze.3 hónapi á]lás

után használhatjük' Nagyobb káliigényű növények a következők:
dinnye' zeller, spáIga, burgonya, cukorrépa, cókla és mangold.

Káüummagnézia. 25 30'l káliumsól és 9% magnéziümot tartnl-
maz' Mag!éziumlarialmlr miatl értékes' EZt is ősszel vagy az ültetés'
illetve a vetés előtt 3 hólrapPal szórjuk ki. Ósszel a gyiimölcsfák tá-

nyérjaba t7örjllk. is bekanaljul lr lelaiba'
Kénsavas káli. sem]eges vagy túgos tahjokba a káliummagnéziához

hasonLóan használható. Bogyósok trágyázására ajánlható.
csontliszt. Nem tóvesztendő össze a szaluliszttel. A csont]iszhek

22 3ooÁ-a foszfoÍ, l 4%-a nitlogén és 18 207"-a kalcium_oxid'
(A kereskedelembe Nyugat-EÜrőpában - már zsírtalanított á11a'

potban kelül, kijlönben nehez kiszórni.) Használhatjuk kcverék Írá-
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gyitkba' de tjnmagííban is kiszórható; körülbeliil 5 kg-o( ndjunk
100 m?-rc.

szanforgács, szaruliszt. Nillogéllben gIzdag szcÍles onyagok (l0
l5% nitrogén 4s 70 85% szcrves any.lg). Kczelés nólkiiljutlathatjuk
at lajba (5 lo kg_<}l l00nl: rc). llt$znosak lrágvakeverékbe és kom-
poszlba is.

Vórliszt. A Vágóhidlk nrelléklefn]éke, sok nyomclcnlel és szÉlves
any got tartlLlnrxz' rovábbÍ l3% nilro8ént' l% foszli)rt és 7 8% ás_
ványi anyagol. Sokoldalúan haszlálható. főlúnl nilrogén pótlásár'r.
Más kiszórhaló lrág}ákkul egyi]ll adhltó'

Thomász-sllak. A vaskohászlt mel]ék1enr,éke, 15 18% tbszíorl
(kónnyen felvehető áll polban)' 467" merzgl, kisebb menn}iségben
mangaint, magnézilmot, virsat c5 ínás nyomclcmekct taÍ{almaja.

Zajldségfé]éknek' gyi]nrö]csfé]ék ek általában l0 dkg_()l _lzámítsunk
100 m'z-re.

llazaltliszt. Meszben ,A\zdn9, ll l4'% kalcium-oxidot, l2% mag-
néziumot' l,57" (áliumoI. 0,l6% foszfort, l.9% Íezel és más nyomele
lnekcl lartalmrLz' Bárhol és btirnlikcrr'fe]h.lsznilható (4 kg' 100 mlrc).
ahol mészre van szüksóg' (Magy1rországon nliLr beszelczhető dolo_
mitpor vagy dohÍnitos levÚltíigJ_a lrc|}ctlesilh.li')

Ricínüshéj. EZ a sokoldalútln lllbaszntilhaló. tcÍnlés7ctes llligya
'7,5'% niÍÍogélll,2,5.Á foszÍbrt, l'5% k.iliun]ol. valalJrint kisebb mclly
nyiségben magnéziumot és nyoÍnelemcket lortallnaz. 

^ 
rici ttshéj

75%_a szervc.s an},ag. vnnn:rk g{zdá"7-()k és kene.z}k, akik azt mond-
ják, hogy 50 lg ricinushéjjal köZel I t islállótÍágyát tudnlk póíolni'
HísznÍlható 7őldségféléklrcZ ( I 8 kg' I00 m'z-rc), bogyósokhoz (.r vir1lg-
Zás clőti 30 kg' lta mz.Íc). szamóc?ihoz (l2 k& l00 m]-re). }elól kora
ttlvtlsszal' lelél ajsszcl szó{uk ki.

A ták koron1tja alá l0 m,re ] kg_ot használjunk. A komposzth -
]ombt szarulbrllilcs vagy szaruliszl hely€tt is nleglelel'
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Lombtrágyázás
A növények ncmcsak a gyökeriikön, hanem a kéÍgtikön és a lomb-
feliiletükön k€resztÚl is vesznek íel lápanyagokat' tehát permetezessel
vagy porozással is líp]álhB1juk aikel' Nedves idő)árá$ eselén inkább
poro7zunk' sz1rraz idiibcn.jobb' ha pe[metc7ünk!

Magyarorságon már néhány évc g}áÍlják a dobmil lombtÍágyál.
sajnos a foÍgl mazása eddig megl€hetósen akadozott. Jót felhasznál-
ható a fiizÉlben 1öbI] hcl}en is aiánlotl kőpoÍként, ós iLIkajmas Poro
z1Lsril' pcrmetezósre is.

Ala6ony hőmérséklcten a nóvény poro7ás Ulán háromsz<rr annyi
melegct abszolbeál' nrinl a porozás nélküli: tehát a levelek hóo]érsék_
lefe is maga! blr. A porozotl nóvéoyck hőDórséklcto enyhe $zélbcn'
nápsütés nélkül 2 _c-kal m'rcnsabb' mint rr kezeletlencké' Szélcsend
b€n' napsÚtéses idóbcn nég nagyobb a kíilónbség.

A porozolt növény llbszol'pciója 60, a le7eletlené ]0 -15%-os' Ale-
csonyább l]őDérséklelen lL haTús általában .jobb' [z 3Z e1jáÍás tehát
jelentős növckedóstöbbletel eredmón}'ez'

Permetezésre a biol('8iai művclésű kerlckben a zsurlótea ajáDlotl.
Használhirtjuk esellcg l/n résznyi csalánlével keverve is.

Locsol(í'\ÍI,: hh|ozlül.i9?' {lkxlmas a csalánlé, a Zsudótca és a
koíallalgamész. Mindegyik scÍken(i á nóvekedést' .l2 Utóbbi előse8ili
a klorofillképződést js.

A talajtakarás haszna
A letakart 1alaj ide.ilis köriilményekct lcÍenrt a ralajélct sámára_ Ma-
gasabb a hiimérséklele, több b€nnc a levegő, a nedvcsség, állaDdó a
tápanyagutáüpóllás' Mindezek kóvetkez!óben talajunk tdrtólian ter-
mékennyé válik'

A kcdveziibb levegő- és vízlaÍtó képesség íolytán a Lrlaj ncm sod-
ródhat el (lrincs erózió)' és a tajaj forgalása, sőt Íászben aZ ónlózísc
is fő]ösleges$é válik'



A talajt soko Ldáhiar1 javitja, a gyomosodás csekóly'
A talajLakaÍás a komposzt hes7nálatával együtt fo1yamíllosan pó'

tolja a íalai ldpanyagait.
Szabályozza á ta]aj hajmérsékletét-
Őszlől tavaszig .l fagytóI' nyáron p€dig a hőségtől és a szárazságtót

védi a növényeket.
A talajtak.lló anyagok kolhadásakor kcletkező szén-dioxid a ni'Vé_

nyek oövekedését kedvezőbbó rcszi.
A talajtakaló rétcg csijkkenti a párolgást' meglartja eZ esőt, a haf-

m.{1ot e5 a szén-d;oxidot. (A hIrmat aZ összes csaparlék 1o-t5%'al)
A kedvezí1 körülrlényck köZölL münkálkodó talajbektériumok ha-

tékonytbban kötik meg a lcvegij njtrogénjól, löbb szén dioxid ke]et-
kezik, nó a tala.j nitrogón 

' foszfor 
' ká]iunl_ óS egyéb áSvátlyilápanyag-

tartalma.
A tlkaÍt talai kiinnyebben lníivclheló, eső után hamírabb járható.

,4 jégverés és a vihar okozla káÍok kiscbb mórlókűek. A takaÍi. lápdús
talajban ólő nóvónyck a kárLevőkkel ós 1kórokozókka] szemben ellen_
áilóbbak. (A nóvónyvédelrrri rnunkák az 1/s_ére csókkennek')

A lxkart Ie]i'llcten lermc]t zöldsóg kevésbé szenrlyezetl'
A frissen ültetett nővónyek megeledése, fejliidésc gyorsabb. A taka

Ióréteg alatl egészségesebb a talaiélet, póldáU1 17 elszaporodó sugár-
gonbák a fonírLlél gekct elpuszlítjlík.

A pH-éÍték csökkenése folytán 1l talajLaklús hozzájárul á bór- és
vashiány (tl k]orózis) meg€líizésélrez'

A nyári talajlazíló munkák, t míítíágyák, il méfgező növényvédő
s7erek elhagyása következtében a t{l.Lj fe]ületél behálózó bajszálgyö'
kerek nem káIosod,rak (a Zöldség és 1 gyümölcsféIék aromáia. íze
Lelleme.cbb).

Az elíjbbickból következőe a lakart 1alajon ólő növények fagyáIlób-
bak' és az ffzályt is jobban líírik' K€vésbé lankadnak, fe]dolgozrisi
veszteségeik kisebbek' lárolásu( biztorNágosabb. A viúgok színe in_
lerrzivebb' illatosabbak' á kertben ós vágott virz'lgként is taítósebbirk.

Á talaj takalóanyagai. Lombot ne lerilsiink vas(xgol1 a talaj fel
színére, mcrt levegőtlenségct okoz. 

^ 
száraz lomb kőzé kevcrjiink

íriss' zö1d növén}j részeket és szárulisztet. A nagyobb lcvelek€t, vaslag
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szárakat, példáU] a dáliáét, a tökíé]ékét aprítsuk fel' Lehetííleg csak
Iriss ós egészségcs anyagot használjunk crre a célra.

Közömbös kémhatású ta]ajok csetében saláta' karalábé, lrólrapos
fetek, cékla, sáIgarépa, hagyma, káposztalélék hulladék.r képczhcti
a mulcs nagy Íészét' Ezt liegészíthetjük a rétekcn, árokpartokon klL-

szált fűfélékkel. vad nóvényekkel' A fiatal' l0 15 cm nragas fíÍÍélók
a legalkalmasabbak erre í cé]ra. Felhasználhatjük az előzőkkel egyi]tt
a méIeggel nem permctezelt' frjss vagy száraz lombo1' gyomfé]éket

magkötés e]őtt. sőt l gyümólcsfák zóldválogzlláskor lehulló lermi_seit
is' A felhasznált any.tgokal kőporral hinlsijk be.

A takalóaÍyag enyhén (pH 6'5) vagy e.ijscbben savanyÚ (pH 6'5
alatti) talajok savlartaln]ának csökken1ésére, jlletve mószkedvelij nó-
vények ta]ajának fedésére szolgál. Mészkedveiők: a káposztaftltk,
1 spárga, a hagyma, a íokhagym , a meló]őhagyma' a póÍé, a Zeller'
a f€jes saláia, a sáIgarépá' a cseresznye' a meggy, az őszibarlck' a ri-
biszke, a köszméle' a szeder' a vadrózsa (ll!ny)' iilelve rá ollott ne_

mes lózsák.
Lúgos hatású (alkalikus) nülcsanyagok: a gyii ölcsfák, az akác, a

vadgesztenye ]ombjn, Yalanrint a dió és a bodza levele (az utóbbi ketlő
ió egér asztó)' Kerti bu]ladékok köZijl a bükköny, a boÍsó, a blú'
a burgonya zóldanyaga. Savanyútalait kcdvelaj ntjvólryek (pH 5,5 6'5)
talajának taka.ásáÍa alkalmasak. A savanyú talajt kedveli a sáÍgaÍópa,
a hónapos és a nyáÍi Íetek' a petÍezselyem, a hűvelyesek, a Íebarbara,
a burgonya' az Ubloka, a cukkini' a paradicson, 

^ 
fcketcgyökér, a

spenót, a kajszi' a szamóce, a mál a, a fekete ribiszke'
Á savas hatású talaitákarók: fekálko'rposzt, fenyőlombföld' hasz-

nált alom, mezei zsurló, platán-, 1ö1gy-' cseresznye]omb, t'cnyíilű'
hagymahéi' gyümölcslörköly' sarkantyilka, |ád' boÍostyán]evél. a fa-
gya] nycsedéke' fíjkaszálék' A mulcsanyagok lebonlásárl 1ápláI'runk
kell a bontóbaktóriümokat' EIÍc 1célm alkalmas komposztadagolás
vagy négyzetmé1ercÍként 10-30 g szaruliszt, cscllcg a larlós mulcs:
gabonaszalma, aprí{otl kÜkoficaszár' tőz€llgcl és fűÍószporral kevcNe.

Az utakra lerilhető tartós mulcs any ga lehel fíirészpor. háncsdÁra'
bok' folgács' lás részek' aprílo11 szalma, nyescdék, bolostyánlevél. fa-
gya]-, tuia- és fenyőlomb' ágdarabok, tőzcg. Tápórlékük a]ig Van
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ugyan, de hosszú ideig nem kell cserélni, és a deszkáknál, karLon vagy

kaí_, illelve betonlapoknál termts7.te9€bbek és 1ctszetősebbek.

Tápaíyagdús takaróÍét€g. 
^nyaga 

a fekc1e nadálytő, a csa]ánfélék,

a Zsur]ó' a ricü1us és páfrán}fél(k töÍmelóke lehet-

Gyógynulcs, illetve -alinövényzct lehet a biidöske' li kóíönrvirág,
a sarkant}úkx' á torma' a fokhígyma, a főzőhag}na, a csalán. Gyó-
gyíló jellcgük tuhjdonkóppcn filoncjd halásuknak (a kibocsálott illat-
és aromaanyagok hatásánirk) köszi]nhelő.

A mulcsozás kilejezés aZ angol to mulcl, sZó magy$fositott válto-
Záta' A nllllcsozás a már ernliLeLt anyagok nedves talajfelijletle íeíítését
je]ellli abLról a célból. hogy azok ott leópülvc' korhadva energiájukat
és Iápanyagaikat ir terme.ztett llöYónyekrrck iLladják. Könnyű homok-

telajokon' napos t'ekvósű lerületekcn, meleg időben' ille1ve fagyvc_

szé]yben a mlrlcsréteg 2' 3 cm. egyébkint l '2 cm vaslagságÚ legyen'

Havonkénti teendők
a biokertben
JAnuár. A hó és fagy miait gyakollatilag a sz.rbadbnl) végezhető mun-

kákra nincs lehető.ég. A téli idajsz.tknak viszont 1óbb nlint a fele már

mögólti]nk v.rn' AZ új év megkezdődötl' Lgyre több ós több 1 napfény-

Az évi munkál&tok t át kel] 1ekinleni. mcg kell tervezni.

tla zöldsóget 1eÍmelünk. két évre c]őre lervez7iik meg ker1i 1enni'

valóínkat. Ebben á lrelyes növón-\7\állásra ős a hcl}es növ(nytiLlsulá-
sokra lcll Íig}elii. A keltről készílelt léPték tzerinli lajz. afuelybcn

feltün1e1tük a vetési' iil(elósi 1er\,ekel. ]ó al!p, és aZ egész avÍe átlckin_

1óst Ílyújt.
T'ermészetesen fueg kell vjzsgálni a velőmagkészletel' és a hiányzó

Ü.tgvakat bc kell szcrezni' I'el kell mérni' mennyi a komposzl és a

báláZott|zalna-kész]ct- Mekkola leliilelre, mil akafunk mőg lelcpí-
teni. mcnnyi és nilyen s7apori1órnyagot kcll hozzi beszere7'ni. A Íri]-

gyáZá-.i leÍvhez Yegytjk íigyelembe, hogy a kora í vaszi íÚ leiepiiések

helyén, va]amjnt azokon a leÍü]eleken' amelyeken ]nosl kezdiink zö]d_
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ségel 1erÍnclni' több trágyáÍa van szükség' nrint amennyi a régi tcrű]e-
lck finnt.lrlás1lhoz ltzijkséges. A trágyaszüksógleT további Úegha{áro-
Zász'liloz a 1alaijelenlegi /l1lapo1.r 1 nré.Vlldó és aZ, hogy mit leÍllrelünk
mlljd rajta. Me]yik növén} igón}e] iól lrágy:'lzolt tllllliL. s mc]yik éÍi bc
kcvesebb lrágyául'

Hómetlles nápokon (különöscn a Íjatnl fáknlíI) nézii]rk ul1lna, hogy
a talajtak{rónak kiszórl sz.tlm1 vagy egyéb 1akaróanyag ahtt ]rincse-
nek-e egeÍek. pockok, Ilenl lellek e val1lmilr-cn káll.

FebruáÍ. Ebbelr a hónapbln kezdődik a palánlanevclés. ,Akinek csak
kis kerijc van, aZ 

'nil]i 
nővtnyháZa] rendezhEl be a balkonon. Akiknek

ilycn nincs, azok lekel_zekbe (szaPol ilóláClát]a) velhelnck' A nráBvelóst
fíitött helyiségben. a7 ablak köZelólren he\ezzók el' Ha erre a cólra
nincs elíjkészílve jó n1iltősagÍi íöld (póLCÍául fl Pjncében, ftlgymentcs
helyen), akkor'a kompo!7Lhalomból kell kivenni óÍell földet' A l'óIia'
és a melegágyakat is ebben t hónlLpban kés7ítsiik ol- ] l:l islá]Ió1rágy/l-
v.ll líilji'lk, akkot áz előneve]tst nrtír a hónap kózepón elkezdheljijk'
Más belendezóseknÚl valamivcl későbben' meÍt ebben az jdőbe még
alig van felmc]egedés.

A gyűmölcsóskcftbcn folYtathaliuk a fák melszését, dz érzókenY fai_
ták melszósól azonbalL lehe1íjlcg hagyjuk nárciÜsÍa. Ne feledkczzünk
mcg aÍró1' hogy a sebhelyekel' anlelyek elérik Z uijnyi szélességel.
kenjü( be vódiianyaggal' 1'Ia ll bogyósokat eddig nem nre1'.7ettiik volna
lneg' akkoÍ móg máfcius elejéig pótothatjUk.

Az egerek ellen [olytássuk t vódekezést.
Kedvc7ij idijjárás cselérr. nrelegebb íé(vésű hel}ckcn Í'cbru'lrlran Yel-

hetiink spcnótot' reLket, sáÍgarépá1, petlezselynrct' hágymál, borsót
és peszlinalko1 is.

A madaÍak eteléséról továbbra is gondoskodjUnk. de ncm aiánlatos
tÚl sok elede]l killLkni.

A konyhai hulladókokll már lchet a konposzlhLrlonra horctani.
A réte€iek lépcsaizetes rllkászí1 t ltsuk be. A dÚsitó anY gok' a mész és

nilrogéntart1limli t]ágyál( hozzatl(lísáló1 ne lcledke7ziülk cl. Ha pól
dául fagy miall nem Ludunk cg-v vékony lijl(Írélegcl ráráklli' úkor két_
szeres szalmíréteget 1együnk tá' Jó, h.{ .rZ új konlposzth.r]mot szalmá'
va] takarjuk bc. Késíjbb az i]yen komlrosz1halmokr ruk]unk vasta-
gabb t'ö]dréleget'
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A koÍai buÍgonylll már lebruárban eliicsíriLztirthatjuk' 'A gumókat

,itú.u'' .otj.'i eÉymás mc]ló az á]]ványokra' Márcirrs első felóben

.i.l"i_'"j. i*a*.',ozegÍe tcbetj|lk' és melcgebb' vi]ágosabb belyre

állithatjuk'
Lz .u ulo1só pillanaL' hogy a léli pennetezést elvégezziik'

nrl."i"". n' 
" 

rlo'"p.ok rnurrkát arll kertben' Nágy figyelmer igó'

,''.il '.i.in,"u"'.r.'.'J 
lne'ega!yi é' a rlörcrr1lr'izr rcvekenl'ór' /el_

i"i, u"'!Ji, '"t. oo". r.Lcs 'al 'rr 
e' k''r'i I ar rlLh( e/(\herr :r bercndc

,"'*i6",, a'"'r..;"' n.ü'rir l.cli.eker rilk'l'uk \.ll\ 'ul.leliiik a'' { hó

'.'. '.''.'''. -"r-n"r rn.rriót''l:rrr 'ir( lel'Flllck' \ l:l 'l Il'IL||l |(|jLl''Ic:r

i'. 
'.tfUl,'U,r,'"r 

ril'c.iir.^i, ,',r'-Jbr' rrrrk ":'' r'l 1rr rrrrrc rr":r'J

Bi/lon-'lBU.. h:l l]'lií\'ll i' lll'l;u( l:'lIlIlli'"'í^i'"á}or,rt 
Yethclők l lebruárlran fi]sololi hidegtúí'ő zöldségck'

n t.*ior.r. 11"', i' liF/Clnj\in\l is ehberr r lrÁrlcpll'rrl veljük' l hi'

'".ui" ", .ll"i,' 
Íü'/cln.;vJll\ck ióhe ncL 'zlrni''r'bo: l lap''r' 'l

i.'r',,i'". " ü"^r'' $ r bUr'l9n' A 'lllolnli ' 'r z'il)l' r' a le''1rn iitcl'

,'ti reihct.l. e' '_'rk nlJiu' kÜZepelt üllclhel.1a s/:1b.li]ha'

}.' 
-s'|árgaÍgyliso( 

ról 
'a 

hónap kazepén lávolílsuk el 'r léli iakxló'

í -hónap 
másoait fclében vagy /Ll]ÍiliS cleión kell aZ e]őcsíÍázlaloll

bursonvat LiÜl(clni'--i 
eYiirrlÜr.''ir mer','*(r r(icr'lirl l'' t'r"ri:r':r :r' " u rh'rlr'(" '-

,' t el.'zit mer..ziik ll'cÉ' Mo.l ül'el hclo :I Lhl It' :l 
'll:lIl_j,'1"';. 

"py.'r' 
;:1iimai. 'trk. l'J i]/ '''/l 'c'clll(- rrcr'r 'rr']r rrrc''' Áz

ülrct.ipa,]arhc leg\ilnt 'nk ("ll]nus/lol' Hl ''er'' l''r l|\':/lllll'' \"Il'

"r.i," 
. .l,,.'t^ [iá.,,'l rii,l'ök löl'l:il Nc\el Illl l j/''' cl' ! "l.''l 

l Jl

J. 
""r^*iry.l 

nill1)gélÍaÍtllmú 1rllgyá\al' Uiáne ukxrjÜk le (így leg-

"]ett 
rer t.,etii komposzttrágyál kapÜnk)' Pockok' egclek c]len a cse-

.n"iet t,.iitt",l'"to. " 
gyókerekct lirrorrr dróthÍ]óval (amclyben mÍi

''''''" -.'r"l ,'inc.gnc1)rckeriük köriil',s r'ly ü||c'sül' c|' | "me'\(Ji

" li"l.."r.'':l 
(llöl Pedil kcsöbh el''\lJjl''ll^ ec hc|)el aJ:l "}iiIc_

itatók.r1, hogy
ofusák' Így a

Április. kiiiltclhetjük a paradicson és a káposzlafélék

lántáit' Az érzékenyebLr palánt{ik Í'ö]é a krjtikus idő'(Zakban kis fólia
alagu1at húZbalunk.

szabad lóldbc m1u másodszoÍ vetbetí]nk hónlpos retket és tövid
tenyészidejíi sárgalépát. Duggathrrlunk móg dughagymát is' Melegebb
vidékeken a lrónap }égé| nláI velhetijnk babot. A fekcteg}ökeret ]ehe

1óleg e]ajcsí.á7l t\'n, q]}enkónL \essi]k'
Új spáÍgatelepiiésckhez ez a legnegfeLelóbb idópont. 

^Z 
iilteléshez

egyéves növéDyekel használjunk' ós a7okílt ]egalább ]0 cm nlélyre ül_

A hól1ep é]eién rég iiltcthclünk bogya)solil]l l 'r rrIr r'rllji,l lrcnr r','lt
módunk. A bogyósok, vlLla]ltüÍ tl_qyümöl!'LitL lolÚllJjx illJLt ti!.Ltos
la]ajlazitás utál1 most v:Ln az ideie a lnusláI' a csiljáglíiÍr vetésónek
zö1dtrágyázás céljából' illelve lalej1ak4rónak.

l"Ia van még Íagi, eried1 trágta]evülrk, akkol llZL mosl ] l 5 aÍányban
vízzelhigitsuk íel' és a fák koronája al:i' valaminl a Lrogyósokr.l ön1öZ-
zük ki. Ezt 14 nep úlva me!:;sméÍejhetji]k. A fák vir1lgzása uláll a ió
terméskötes és a kezdcti fcjlődés érdekében a maradék 1rágyalevet lnég
egyszer E lész vizzcl higilsllk lel' ós azzal óntó7zünk. Ügye]jiink lrra.
hogy fánkón1, illetve bokronkélrt egyszcri alkl]olnmal l0liternóI töb-
bet üe óntöZzünk ki.

^ 
zöldtrágy1lzásfu veletl növón)eket virágzás utál1 vágjuk lc' tltára

csalánlével öntözzük meg. vagy m/ls, nilrogénlaÍilmú szerves lrágyá-
val dúsítsuk'

Május. A hónap elején vessük el azoklt.l fillgv kat' nmc]yck április-
baü nem kerültek a fóldbc. Bimbós kelt' íeies óS völös káposztát még
május 20-ig (védclL helyre) vetbeliink. Jobtr azonL.an. hll pl1lántaneveli;

ágyban előneveljük őket' ós ebberr a hónapban iilte1jiik ki I s7.lb1db1.
A hónap közepé1őI kövctkczhct a fJgyérzékeny növények: a blb' a pa
radicsom, a papr'ika' a t1innye' aZ uborka ós a 1ijl( Veióse vsgy kiülte_
tése. Vetésko]-és kiültetéskor ne feledke7ziink mcg í jílnu1llban beter-
vezett vegyes ü]tetésről.

A klrfiol' rr bimbós kel és a liibbj káposzt.lléle, lalamini J Zellcr p.l-
iántá;t május 20-ig ültessük ki. Majoránna és bazvLlikon1 kiÍi]leléSórc
is eZ a legkedvezőbb ídőpon!'

valaDlen yi tÚlsűrű magvetést ritkitsuk' Kt]lönöscn Íontos eZ a sár

A madarxkról most se fcledkezziink mcg' Készílsiil1k

a madarak szomjukat ne a fiiss ÍL]gyek ]ccsipkedésével

koÍán viÍágzó fái ós bogyósok rúgyeit ncm káÍosítjÍk'.



gaÍÚpa'. a pct]czselyem_,l hónaposrclek 'a rclek , a sallita-ésa hag}
n]avetések csetúbcn'

A g.yomllllanítás a soÍol kijzött nlcgfélclő húZóktlPákkal tnos( mÚg

1(ölrn}ű' Hll sZiiksé!,es. ltkkol Ll solollll Itzzel gy(nl1lli!uli. LlÍől. valrl-
tnin1 .r slijk\ógca ihtó1ÚsrijL tlc le]cdLc'.zi]nk nlcg' A lö]dsé9ij\'ón}cL-
nó] cbbcl! ll]/ idős7:lkblln itz inrtö7ijvíZhcl tc!yiirlk 11] li1erenkén1 l g

LáLiLlm lreln1an!.an1itol. lr7zcl :l j()bb növckc(lést ós a kli evők cl]cni
\,édeke7ós1 scgitii]k eiii.

A g]i]miil(siilk ka]/ijtt J talr]talllÍó LlnYJg(,: !mi 1Úlcn És ko1.l 11l

Vass7al i;sszccsclt pótoliuk' ó5 ll f'ÍL k()rcjrlljll e]lllL lll7ilsLlk nleg il
(illilIl. A .szilmócát ós s7Írl7slill esclón ll Íi lill csenl€1ckel is i'l'
tó7liik' ,\7 önlijzaj\ízhez 1() llx]ronkcnl. rlc eblren a hónir|rbarr leg
llIát]b kó(s7cr liÍnlLLros l0 1ilc.cnltr11 ] g kliliulll-pc.mlLngllná1,,t
kevclni. EZ7.l 1l lrcnl villigló ág krt is pernletczziik trlcg. lllerl nijvén\_
!édij és ny1)me]enl1lrig\l|Z(; hllLli!Ll Vln' (jti1(,lja (c]sijsoÍMn köszma-
tatr] 1 ]]sZthllrllllLtlcltő7ts(. ÚS \'ó(l L]Z ijs1il)alilcL Lc\.1tb(Il.]sodás.l cl'

Aki s,,óp. nag! iis7ibi|r.lckoklll sle'clne lernlelni. aZ nenlcsllk 1lZ e1i;

zóekberr LejrL nrunkállrtokrll iig\cljcll. hllnent á lcllrlésLines uliln lilkil!ll
it gli]mi]Lcsi]kcl '\ (o\l]bhjxkblln ll 1eJr11'ls(ij1.s j(l.jén aZ &l1aj7ij!i7bc
cgy lósz c!LllínIcVel vagy nrals lirlvÚk|'llv. l)j!,](igill] 1'.l5lil kcvelj|]|l
l: ij iLrálrrbiLn. as el7cl lo l4 naB)nkenl iirla'Zziink

Június. }{ll c(ldig Itcnr (cl1iiL \o1n.r' iLkL1)r ]lloSl vessünl' s rkllIrlyli'
kiit' Viril_uzisk()l dísZíLi a kerlot. c7enkíi]] jlL\jt]ll 3 1l].1i minajsasll
l.vlígo1l lcvclei i.lViljíik x lillajlxkxrót. 1l k()m|oszio1 is Velhclij a l'ál
korcnáill xlll Vllgy il g}iin)ölcstclmii bokrok ki)Zó..selleg l komPos7l'
hrlmr,krl is

Ehlrcn .t h(inlLpblln tldó(lik második lcheLíiség .t .Sa]atn s7e(]ósél.
cs abbí)l llag!'a|c kószíli'séÍc (ll cs.llinl erlc a célrll viláPzlis claj1t kcll
!ágni). egyóbkénl a nlár Vi.ilgz(i csll1ín nlagot kijl' és lL Ínagol. 1lijvi(l
eJiedó\i .s r()(hadási fo]]en]r1o1 tliLé]]k' Al eJ'l.dósi sllLd]lLnlb.ln lelij
cs llínlevcl k1irlevők (pl 1c1\'ek) És bcLegsógck ellen hlsznriljuk fel'
A nllLradékoL tijltsiik fcl Úil1l ví72c1. ós kb. l4 na]] nllilv:l triigyllkónl
lclha\ZnlilhlrtlUk' Milldenekelijll a llipos7lllélékrc. r 7.cllclle.lZ ubor'
kalra. lL pllplikatlLt és l parad].so]nrr \3n jó hatiissal'
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Ha nincs cstpadék, öntözziink. A Zöldsegcken kíviil ónlöZzük mcg
a bokrok8t és l] í]atxl Likol is. Mindenhol t kariuk tahil.

llycnkoÍ ntlil öliili]nk,r lcszedell szrmóüinnk- zölLlborsónak' sitlá-
tának slb. sár:Ú_ságesclén a tövekcl jól ajnlöZziik meg. nlert még min-
dig kiil új lermésl'

A 7óldsóge$sorokal néZziik á1' és a mé!: 3íjlűn maradt részekct ril-
kítsuk ki' Az clsij lcs7cdet! és üresen maradl sorokat (hónapos rctek
stb.) gyomla|itnitsuk' újnl vcssük be' a sorlii;7i'ket l k rj!k (lekas7ált
fíivel)' H.l.lleliilcl hasznosítilsát (ésőbbre lervczliik' xkkor is v€s$iink
belc mustárl, cilft)nrfűve( Vtlgy csill{!ifl]Ítöl' lln]il késijbb fól ásónyonr'
nyj ll)ó]yrc Az úi il1telés viigy velés eliilt beáslrltlLlnk.

JúliLs. F'Z a hónap mál igazi szcclesi hórrap. Á r'ibiszkórr, a málnán'
1 csereszn}ón és a meggycn kívül nlilf sze(lhetijnk zöldbabot, kápos7tiit
és lorai bUÍgony/li.

^hol 
ninci tlll.ljtak lo, sekél},en, de _sylrkran kltpáljuDk. Termá{zetes'

hoBy bőségesen öntöZziink' rle lehetőlcg ne nrlponta .s ne mindig csAk
kevesct' mert tlrLaj ícliilete elkórgesedik. sokkal hatél(onyabb. ba
4-7 naPolkélr! bőségescn öntöziink, a ta]4t legalább 40 cm mélyelr
átncdvesítvc. AZ uborka cs:r papfika igénycl csok gyakoribb önlözesl.

A kiiidilt soloklt vagy ágyásokal azonnxl íift iiltcssiik be. l,ehel
vetni léli retkcl ós bxbol vl'.lv őszi l'elhas7nlilíisÍa cékl/r1. levc]es tcll
vígy lövid lcnyészidejíi kelkápolztál. Htr nlóÉ nindig l]raÍad üres tc-
riilcl' xlikor odil musLirl' csillagfürtöi vessünk 7öldtrágyiinak.

A7 ijntöZővi7bc kevcrjiik ebben hónePhln is 1: tj llányban hí8í-
1()1l csalánlcvct' elsősorb{n káposzlákník és nlíj.s trágyaigényes nóVé-
nycknek.

Kötöziik tolyamatosun a karós panrrlicsomol' ós a roliislegcs oldal-
h4tásokat (iivolítsuk el' L'gy töVön ketlő' de legfeljebb három hnilás
(szúI) Ínaladjol).

A bogyósok sz€dásc után kivágh{ljük a7 clöregedctl ág.lkat' és távo-
lítsuk el a lclermctt miilna- ás sz€dervesszőtel is.

A gyiimöl(]sflik káÍtevtji cllen most kell nrásoclszoÍ pctmetezni. z6uÍ-
lóból és kevés iirömből 24 órai áI]ás tltán 20 percig 1 lló főzéssel ké-
szítsiink védetc7'ő6zert; a7zal permetczzÍink'

^7 
almáslolJncsíiek íölósleges haj{ásail vrigjuk ki. A mereven fól

7)

felé nóvő hailásokat va7s7intcs irilnyh n liissii( lc' l'('Ny cla'scgilsiik
1 virJgl ü!}cL l'él./iidi\(l'

l{l mosl akxrunk Í'Z{b.ldság.ll menni' akkol gondosl(odnunk kell
olynlr segíÍléglól. ali ilyenkor is ii1tö7' Ha aüguszlusban vessziik ki
a szrbadságÜnk t, akkor július llloisó l2 napján elvégczhetjük a nyár
vógi fontoslbb munkiikilt.

Augusztus. A hónap clső felébcn elsíjsorbaD száüócáról gondos-
kodjunk- E7 a lcgnegt'ciclííbb irJíí rrz íÚÍalelcpilósÍe' A kiöregedelt tö-
vekct szedjiik Í'el. és Z indákról vlilísszuk lc az eÍős Blánlíkat. Az íÚ
iiltctóshez jól porhanyilsuk nleg .l ti il' laízegci és liilddé érctL szerves
trágyát keve{i]nk hozzlL' Az űj tclepítósekcl Ial(suk áJlándótn nedve-
scn- A lermij szamócáliíl álÍa|áb{n most lcll lrágyázni' hogy a lcrmő-
rószck iól ki ludjanllk f(-'jlődni. A szemócn sorkö7€it lakaÍjuk bc
szalmával v{!'y Íóvid szilú. lekaszlill fíivcl. Hll ít solok ki)zé még pórét
ültclünk vagy hónapos Íctkel vetijnk' akkoí á takarás lelret vékonyabb
is.

A leleÍlnclt ágyásokbir még lnindig vclhcliink késaji lcvélzőIdségeket'
galAmbbcgyslllítát. lejos és endíVi.Nll1lti1' spenólol' kínai kelt, téli
porcsint és lchér lavilNzi hi]g}mlil' volaÜiÍIt téli reik€t is. A kiÜllctett
Érel löllsiik l'cl. hogy hosszú s7i]ríl ncvcllen'

szedhctaj nrál ll kllrallíbé' N7 élkcztsi tök, a hagYmx, az uborka, és

a paradicsonr' A megs7edctt bogyÓsok.ól a2 eIöÍcgedeIl fószckel azon-
nol vá8juk ki. Ebben aZ idi;bctt gyóg}1lnak .t !ág.isi felijl€lek a lcg
iobban' e7 pcdig a növénynck kisebb mcEleÍhelést ielenl. es a kaiveÍ-
kczíi óVi terméskczdenléllyek jobban ki tUdnak fejlődni'

A zöldsóe,eskerlben k.lpáljunk gyakran. dc fiíleg akkor' amikoÍ a
tal:lj cseÍepcsedik. 

^Írol 
a talajl Vclamilycn rnuleirélcg Íedi' ott cz nem

szokott eliiíoldulni' dc llzórl jó' ha a bellkárt Íeriiletc nágyobb tá-
vols1lgokÍl tZ ásóvillilt .l íöldbe szúÚuk, és 8yengén megmozg tjuk.
Bzzel jtt is lMiÍha1juk it ta].rjt.

AÚgUsZlUs második fclében a k rcÁ művclásíi paradicsomokal vág-
juk vissza. hogy ez7cl { hoss7'iL'lli növekedósiiket mcg kadályo7"]uk.
Tovíibbra is el l(ell t1lv('ilani ctlail Iu időtől kezdve a mellókhajtósokat,
cs a mégjelentkezai bjmbókal is'

i'. a borsót ós a babol máÍ lcszedtük, akkof a s7áÍakal a lalaj fcl_
szi éhez közel vágilIk le. hogy a gYökeÍcken levő nilrogéngyűjtő gü-



mők a gyökérrel együtt a fö]dben maradjanak. A levágott részeket
komposztálásB vagy lalajlakar1isr használjuk fel. AZ uborkát, a zel-
lert, a céklát' a késői káposztaléléket bíiségesen öntözzÜk. Az öl1töző_
viziikhöz még keverhetünk l'rágytít- 

^ 
többí nóvónyL, anrit íjsszel be

aLarunk takari(ani' azokat már nem kell trágylil1i'
szcpaemb€r. sok zóldség és gythni'lcs órik ebben a hónapban. A sz-e_

dás időt igényel' de azért á tavaszra is kell golrdolnunk' 
^ 

szabad terii.
leieket be kell vetni galanbbeg}sal/líával' spenóttal, pel|ezselyemrnel'
Íeketegyókórrcl és pasztinákkal. Ahc)legerek és cickányok vannak' oda
dugdossunk fbgiagymage.ezdekct; a fiatal gyiimijlcsfíik {lá szinlén'
Bár a fokhagyma Íem bizlos szer ei]enÜk, az egerek és a rágcsálók
mégis kcúlik azokal a hcl}"ket, ahol fokhtgyma va]r.

A kósői káposztafélék' a Ze]lel és .t sálgarép lehe1őleg minél tovább
maradjoil a he]yén, mert még ilyenkor is nő. Ezcket csak közvetleni]l
az e]ső tágyok elóll szcdjük fel' 

^ 
spár$ szárrri1' amikor a lombjá sár_

gu]ni kezd, közvetlen a Ljld fijlölt vágjuk le' Anrikor már éÍezh€tíjen
hűvösödik llz idő, szadjük le a még zöld pallldicsomokat. és vigyük
neln túl meleg helyjsógbe utóérle]ésÍe' Úgy ís szokták' hogy a2 egész
tövet ki1épik' és cgy védett helyiségben gyökéÍrel íij]feló felakilszlják.
A sülő1őkrajl ne felet]kezziink el' Jól beÉrell héjjal, híivös pincébet1
ianUárig is eltáÍlhaÍó.

A szamócaág}ásokat larlsuk állandóan n€dvesell. 
^ 

sorok közé ke'
vós istállótrágy1it vagy téljg érelt komposzTot 1erilhcliink.

A késijbb szabrLdd/r váló ágyáso(al' amikct csak lavasszrl veti]nk
vagy Íiltetünk be' takarjuk szdmával v8g} ]ekasz/llt fíive]' ese.Icg tő
zeggel. Így a talilj]akók hosszabb Jdeig rnaradnak életképesek. Még
jobb, hx ezekel a telÜjetcket mustálfal' csillagfiiÍllel síiríin be\'etjÜk,
ós oklóber végén a kikeÍl nöYényckct féI ásónyom mólyen beássuk.
Ulána mulqs.éteggel keli a lalajt takalni. lla nem forgaljuk be a növé_
nycket' lélen lefagynak' és így kópeznek talíltakaró létcget' Ta]ai_
takarásr hBsználhalÍllk apróra vágott bu{onyaszárat vagy il hüvelye_
sek szálait.

A lákról á vízhdtásokat távolítsuk el. Ha nróg neln n]etszettük vohra
meg a bogyósgyijmö]csíickcl, lnost ok\.etÍenii] íogjünk hozzá'

októbeÍ. Most szedji]k ós fukjuk el ír tóli káposztákat' A léli gyü_
mölcsök és iL szőlő szedóse is mosL esedékes. Aki hosszabb ideí!: akal
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szőlőt szemelgetnj, az a fúrtöt egy kisebb venyigével együtt váp:ja le,
és á]]í1sa a venyige végét vízzel tóhötl üvegbe'

Az őszi vetésíi gabonÍkat is mosl vcssük. A7okat a terüLeteket, ame-
lyek se bevetve' se bei:ltelve nincsenek, ássük vagy szánlsuk fel. Az
ásássx] vagy a szántássa] ]ehet islállóiÍá!:yát' Íicinüsmaghóial vegy más
trágyát beforgahi, ami 1 1lL].tjból cscl]eg hiái}Zik. Mes7et ós Thomasz
sa]akot azonban ne ássunk be aZ islá]Iótlágyáv.rl egyiitr- }ta ]elrctséges'

"l frissel1 feliisott vagy szántott fóldel takaliuk be szalmáv.r].
A hónap elejétíjl ke7dve lehet a bogyósoka1, a hónap közepétól

kezdve pedig a gyümölcsfáka1 iillelni' Ü](ctéskor V:'l&iuk vissza a gyö-
kereket' és lcgyllnk sok komposztot aZ ültelijgiidörbe. Az ijltelés u1án
jó! öntózzi]k be a fáka|. és lo\,ábbra is tarlsuk nedvcse . ll{ a vásárlás
után nem ültetiÜk el azonnal, ne hagyjuk kiszáradni, hanem vermc]jiik
el őket.

A1rol vaclkirrok is előfordllln.lk' javítsllk meg a kerítést vagy a fa-
tőÍzseket dróthálókkal tekerit]k körbe. Előzlileg azonlran t törzseket
és a Yasiagabb ágakat agyagos habarccsa] kell bekenl1i' Ha sajá1 ma_
gunk kószitjük ezI aZ tgyagpépel. adhatunk hozzá tehéntrágyát, kevés
meszet és kis mennyjségű csontliszleÍ. A bekenés elajll a durviíbb hójú
tórzseket törzskapalóval vagy dÍólkcféve] {iszlítsuk lncg'

Mo\l .,/ófJllk li ir .tUnlli.,,le' lJ!}:l'lil cs r r:r5cslr.,rk clrrz.srre.
Á lombot gereblyézziik összc, és komposz1áljuk Ya!:y talaÍjUk bc a ta-
!ajt. Ha a Ionrbot tslajlakarásrá akariuk használni. akkor szóriurrk rá
kevós homokol vag} Íöldct. vagy taklÍj k deszl(álkal lddig, an1íg egy
kissé eÍjedni vag], Iothadni kezd, hogy szél szél nc hordjl.

Hogy té]er1 is legyen liiss pelrezselyenzöld ós nletélijhag)-nla' néhá_
nyat li]lddel cgyü1t ássuni( kí, üllessi]k cserepekbe, ós tegyÚk a kony-
hába vagy n1ás vi]ágos he]yrc' vessijnk cselepekbe vagy tálakbll kcfli
7sázsát, tuÍbolyát'

November. l Ia októbeÍber1 nem lel1 volnt r'á iclőnk' és ha ég egy-
kól ágyás üresen ííllna, ákkoÍ e7ekct most készítsi]k elő a té]re' és ta-
kaljuk be. SZeÜük ki a larackos gyökclckct és égcssi]k cl. GyÍÚtsük
össz€ a köveket is-

A me]egá8yakba0 ilyenkor állalában csak téli saláta és gtlambbegy-
saláta van. Az üres melegágyak t.ll{át lakaÍiuk bc lombbal virgy laza
sza]máYa]' hogy a talaj ne fagyjon á1' és tavasszitl korán lehcssen feI-
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használni. A paradicsom' és futóbabkafókat tegyük lendbe és rakjuk
össze. Ilycnkor van időnk a karók végét kátránnyal bekenni' hogy
tavasszal rögtón beverhessük a heiyükfe.

Ha sok egerel és más rágcsálót észleliink, akkor a szÁlmál vigy xz
egyéb talailakarót húzzuk össze' es újrafelha_<zná]ásig' köÍütbeliii ja-
nuár végé;g, kis halmazokban tároljuk'

A fíltörzsek és a vastagabb ágak {gyaghabarcsos k€zelesét az októ'
berben leírlak szerinl még most elvógezhetjiik. Minden üresen maradt
terÍiletet és a fák' cserjék koronájának alját mosl l : 3 aÍátyban hígítoll
trágyalével ön1özzÍlk meg. Ezt decemberbe is megisnételhetjük'

A tárolt gyümölcsöket ál]andóarl elleníjrizziik. 
^ 

legiobb táIolz'lsi
hőmérséklet a +4 +6 'C. Ha lárolóhelyisóg tevegője szárM.' ajárl'
lttos vizzel tcit tálakat beállí1aoi, hogy a g}ümtjlcsök ne lárcosodja_
ntk. H.r viszo t a levegő párataÍtalma tÍll nagy ]enne. ós a gyümólcsiik
rotlladni kezdenének. akkor ajánlalos égctett meszet kirakni egy
edénybe, ami a lev€gő páratarl lmát csókkenti'

A nadar'ak etetését is meg kell kezdeni' hogy a helyhez szoklassuk
őket. (A megfothadt almát is szivesen 1bgyasztják.) Nem ajánlalos
azonban tÍll sok eünivalór kiszórni addig, amig a szLbadban káÍtevők
után kulathálnak.

DecembeÍ. Ebben a hónapban a kertben l€gfeliebb 20-áig dolgoznak.
Ha a7 idójáftis megengcdi. ez a legmegÍ'ele]őbb időa gyomos komposzt-
lralonr és a ]assan kor]radó anyrrgból készített halom átforgatására'

A gyÜmölcsfák ritkító metszóséhez is hozzáfoghatunk. Az ágak ]e-
vágása után a sebhelyeket azonnal kenjük be viasszal' agyaghabarccsal
vagy valani h.rsoüló vód(iszerÍe]- Az al]nástennelésííeket jobb korál
tavasszal me{szeni-

Ha van még valahol lehu]lott lomb. gyíÍ.jlsiik össze és komposztál-
juk. szórjunk hozzá meszel ós szerves. va]amint nilrogénlartalmú trá-
gyát js' és végiil fedjiik be vékony földIéLegge].

A té1i fagyok ídején a fák koronájának tljál' az ágyásokat, va]amht
a bogyósok illját is takaíjuk be. ha a rágcsálók töntges megjelenése
nia1l azt aisszel elhalasztottuk.

A madar:úról ebben:t hóÍ.rpban se feledkezziink meg. Most is ér-
vényes azonban az a szabály, bogy ne adjunk tÚlságosan sok eleséget.
Hadd keressék, pusztítsák a ma{]arak a arég fe]lelhető kártevőket' vala-
min1 azok petéit és ]árváit.

1. B'iogazda, biokertész
Uj gondolkod1tsj és míLvelési

mód kertbáüi1okn'k

2' NIéÍeg nélkül
Egészségcsebb kcÍtekct
ós keÍtészeket

3. Ialajművelés rnásképperr
KomposzÍtal' talajtakaússal

4. Dombágyásos kertműYelés
Családcllálás 25 111lről

5. RefolméIetmód, -étÍ€nd

^ 
tcrfiészetgyógyászat

Peter Sowa
6. Á hiokerÍészkedés

elvei, móds7eÍci, if ányzatai

GeÍtrud Flanck
7. Növónytársitás

aZ öngyógyitó ve1eményesben

dr. GyőIfy Sá[dor
8. A bioveteményes

tá.snövén]'ei

dÍ Me7ei oltóné
9. Biodinamikus

szemléletií kertész vagyok

dr. oláh Andor
10. Biogyógyszerek

a gyógyitó növónyek

1l. Biotanácsadó
Ír talaj.ól ós a tápanyagokíól

12. Biolevek
tefi nés7.etes anYagokból

FÍühwald F-elenc
13. Gilisztatenyésztés

a biokeÍtben

szentendrey Góza
14. A madarak

a biokeltész nővényvedői

szász János
15. Bioépít6s7'et

környeletbanii ópítő(nek




