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A 4. bÍofiizetrő|

A dombágyást elsősorban a kicsí keíttel r€n-
delkezőknek ajánl.iuk, illetv€ azoknak, akik a
díszkertbőI csupán néhány négyzetmétert
szánnak a zöldséges számára.
Á l00*l20 cm szóles' kb. ! m magas és tet-
szés szerinti hosszúságú rlonnbágyás a kedvező
biológiai folyamatok, valarilint fény_' hő-'
talaj- és nedvességviszonyok megteremtesével
t€szÍ lehetővé, hogy kis tofiileten másod_, sőt
harÍrradvetésre is mótlot adjon' s így folyama_
tocan lássa el a családot zőldsógfólóvel.
Á dombágyás Ínegópítéséhez' kczeléséhez, a
riövények ültetésóhez, ápolásálioz adunk ta-
nácsokat, és hazai kipróbálóinak szernólyes
bcszámolóival igyekszíink kcdvet csinálni
kozzá.
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A feltalálók:
Hermann Antlrá és Hans Beba
A donbágyásos műve|es egyfajta terme|ési változata már igen régen
ismeretes Kinában. Ezrc| r módsuene| egész€n kis területen megdób_
bentően nagy telmésel€dményeket &aek el. A dombágyás modeÍn válto_
zata Nyu8at_Európában aljg több, mint húszéves. A Német szövetségi
Köztársaság területén előszöÍ Heimann Andrá dolgozta ki, majd kísér-
ieti eredményeit Han6 Beba fejlesztette tovább.

Két eljárás i'tvi'ződik itt. Azegyik az, hogy az íEyneyezett 1)egyesk l-
túlóban összgijltetett nóvények erőteljesen hatnak egyrnásÍa' Tapaszta_
latok tömege bizonyítja, hogy a növények között is \étezik szimpátio és

antipália. Ha e9ymást kedvelő növényeket ültetúnk egymás meIIé' az
e8yik védi a másikat, és még az ízük isjobb lesz' Ha ezt a vegyeskultÚ-
rát olyan dombos formájú kerti ágyakra telepítjúk,amelyek belül külöh-
Íéle szetyes h adékot, qyepléqlól' ko,nposztol' glenge és legíölúl jó
minőséqű aalajl tarlahnaznak, akkor igen korai e's kiemelkedően nagy
termést kapunk. Ez a termelesi mód nem kiván s€mmilyen műtrá8yát
vagy permetezőszert.

A Földón mindenfelé _ de küIönösen az iparilag fejlett olságok-
ban Üesztő ütemben csökken a termőföId. igy van ez hazínkban is.
Mind kisebb termőterületről kell egyre több termést betakarítani.
A dombágyásos művelés kiválóan megfelel ezeknek a szempontoknak'

Ügyes tervezéssel 20-30 négyzeÍméíer alaplerületen dombágydsos
|egyes zöldségler eszíéssel negoldhaló eqy óílaqos létszámú csalód
Íeljes éyi ellólása. l6lenne, ha hazánkban js elteljedne ez a ÍnódszEÍ,
A KeÍtészet és szőlészet cimű heti|ap az elmúlt évben máI bemutatta
és a legeredményesebb termesztők számára pályázatot hjrdetett' Ebb€n
a íüzetben összefoglaltuk a szükséges ismeretanyagot és az eddigi hazai
tapasztalatokat.

A dombos műveles hálÍánya kiúrólaE az, hogy munkaigényesebb,
mint a hagyományos teÍÍneszlB, s nélkülőzheletlen alapanlaqa a venyí-
ge, a gally, a lomb és az elórc elkészfuell komposzÍ' Ennek mennyisoge
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és minősége hat]irozza meg a kialakítandó ágyak felületi nagyságát és a
termény minősegét.

Az ágyak 5--ó évig teljes erővel ,,üzemelnek". Tovább is fenntaltha_
üok, ha például csillagfürttel alkalmanként bevetjük, majd azt zöld
állapotban sekélyen bedolgozzuk. Kedvező, ha komposztfölddel, eset-
leg komposztföld és érett szerves tÍágya keverékével időnként felújít-
juk a felszínét. Megnövelhetjük a domb élettartamát, ha a belső ,,mag''
elkeszítéséhez sok fás ÍeJzt használunk fel' ugyanis ezek lassan bomla_
nak. Időközben a domb lesüllyed és hagyományos kefti ágyás formára
alakul. A talaj humusztartalma itt jóval nagyobb, ezéÍt uqlanamn a
terülelen nem is érdemes még eqlszer dombosógyal kialakÍtani' Az a jó,
ha a kertben mindjg más terÜleten építjiik, vándoroltatjuk' Néhány óv
múlva a dombot elegyengetjük és beültetjük bogyós teÍmésű bokrok-
kal és gyümölcsfákkal.

HeÍmann Andrá sze n L módszere kileIjeszíhető a szánÍóföL]i műwlés-
/e /'s. A szántókat l0 m széles sávokra osztva, azokat mintegy ó0 cm
magasságú (ez a gyakoílati tapasztalatok szerint változhat) dombokká'
bakhátakká összeszántva ÍiezőEazdasági növények is termeszthetők
ezen a módon. 250 méterenként a Íégi bevált szokáshoz visszatér-
ve - érdemes 5 m széles közöket kihagyni. Ezeket lombosfákkal. bok_
rokkal kell beültetni, amelyek yédősáyot' e9yben a hasznos apróvadak
és madalak számáÍa alkalmas búvóhelyet alkotnak. Ezek a mezsgyék,
védősávok nem vo|tak feleslegesek' jelentős szeÍepük volt a viharos
szelek felfogásában, lefékezéseb€n.

A dombágyásos művelés végül is azt a célt szo\gá\a' hoEy kiutat ta-
láljunk abból az ördögí köúől, amíbe a renqeíeg m&gező yegyszel hasz-
nólaídy,l a zöldség- és grümölcstermesztésben' a szónlóÍöldi ni;vénlek-
nél a buÍgonylitól a ken!érgabonáíg, belekerültüLk. Miyel az agyonmér-

eezetl |alaj Íijlé egészsé?es Íemőftteget építünkÍijl' a dombágyás alatti
Íalai állapotónak mdr csak nellékes szerepe marad,



Az alapanyilE, ? komposzt
készítése
Már jóval a domboságy megépitése előtt meg kell kezdeni a komposz-
tálandó anyagok gyűjtéset, el kell készíteni a komposztot. A köwtke'
zőkben Hans Beba módszelét ísmertetjük.

ElőszöÍ is mérjük és tűzzük ki a komposzthalom alapterüIetét'

szél€ssege t,6-l,8 m, hossza a Íendelkezesre áIló területtől és a szük-
séglettől függően 3 8 m lehet. A szokásos módon készítsük el a halom
alapjál: dubjunk ki jó néhány lapál földel.

Az alapra terítsünk 20 cm vastagon szervestrágya-Íéteget, és ezt
locsoljuk jól meg' Erre szótj nk hlizilag készítel/ (vagy külföldön a ke-
reskedelemben kapható\ komposztoltót (házi elkészít€sét a Kertészet és

szőlészet az e1múlt években máí néhányszor bemutatta)'
Ezután lapátoljunk kevés földet a trágyarétegre' majd ó0-80 cm

táyolságra eqy-egy 'rastaEabb karót szúrjunk bele. Most pedíg rakjuk rá
ugyancsak kb. 20 cm vastags,ágban azt a sokféle hulladékot, amit

a kertből és a konyháról összegyűjtöttünk' Ezeket minél kisebb dara-
bokÍa apÍítsuk.

A hulladékréteget ha van, szórjuk meg komposztoltóval, majd ön-
tözzük meg, végül vékonyan takarjuk le kelti földdel.

Addi8 folytassuk ezt a munkát - megismételve a trágya és a hulla-
dékanyag adagolását, amíg a komposzthalom el nem éri a 90- l00 cm-es
magasságot. végül lekasáIt fűvel, esetleg szalmával vagy ha van, istal-
lótÍágyávaI takarjuk be. A beszúrt karókat húzgáljuk ki' Az így nyert
szellőzőaknákon keresztül a levegő szabadon áÍamolhat a halomba.

Mivel az oxigénellátás folyaÍÍAtos, a komposzthalom hdrom nap múl-
va már gőzöIögni kezd. Belsejében ó5 "c hőmérséklet keletkezik. Ezen a
magas hőfokon a gyommagwk és a külőnféle k&teyők, kórokozók el-
pusztulnak. A domb 3-4 héten át gőzölög, s ennyi idő alatt már jócs-
kán meg is roggyan. 4-_5 hót múIva a halom lehűl' és ekkor tömegesen
vándololnak bele a földigilisziík '

E sokféle anyagból 4- ó hónap alatt kiváló komposzt keletkezik.
célszeÍű a hahfut június-iilil1sban összerablL Ebben az idószakban
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u8yanis jócskán akad komposztálásÍa alkalmas zöld növéoyi rész' és
ilyenkor keletkezik a legmagasabb lrőmérséklet is a dombban. A nyá-
ron elkészített halomból ősszel már kitermelhető az új dombágyások
me8epítéséhez szükséges komposzt' Az ősszel kezdődő komposztálás_
kor viszont az anyag már nem melegszik föl olyan eÍősen' és több idő
szükseges a beéréshez.

Az ősvel kis halmokba hordott szerves anyagot aéle ór háborÍlalla-
nül hag uk' nem Íorgaljlll. .ír. Márciusban, ápÍilisban épitsÜnk belólÜk
új komposztdombot. 20-20 centiméÍeres rétegenként ezt a keveréket
is kezeljük komposztoltóval. AmikoÍ a 90-l00 centimétercs magassá-
got elértük, fóliával takaÍjukle,s 3'4 hél núlva ebből kiyáló kon|oszl-

A háromévesnéI idősebb dombágyásokra ebből a pompás komposz-
ból vékony réteget terítsünk el. és azl enyhón kapáljuk be'

Hová és hogyan építsiik
a dombágyást?
Azelsó lépés a hely kiválasztása. Legjobb olyan gyepes teÍiileten kezde-
ni, ahol 6-7 éve nem műtÍágyáztak' nem permeteztek. Észak_déli
iÍányú hossztengellyel jelöljük ki az ],4-2'2X3-8 m nagyságú alap_
területel, lehetőleg szélárnyékban. Az észak-déli irány fontos, ugyanis
így a domboságy olda|aiban f€jlődő növények a keleti és a nyugati na_

'pot bőségesen megkapják. A füvet gyeptéglaként vágjuk íől, és az
egyjk oldalon rakjuk egymásra, majd mélyítsük az árkot tovább egyen_
letes€n' köriilbelül 30 cm mélyre. A kiásott földet rakjuk halomba az
ágy mellé.

Az árok közepére halmozzunk 50_60 cm széles€n és Ínagasán l5_
30 cm h osszúságú ra vágott különféle fenyő- és lombosfa8allyat' zöldség_
és virágsárat, termés és virág néIküli napÍaforgó_' burgonya-, paradi_
csom_ és dáliaszáÍat. Erre a halomra fektessük a gyeptéglákat, füves
Íészükkel a gallyak, sárak felé' A hézagokat talajjal töltsük ki' az
egészet jól döngöljük meg.
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A donrbfuyás készllésc: l' vastagabb tás álatj 2. vékonyabb gallyak. cgjék v*9ói;
3. ko.hadó lewl.k' Íólddél kév€íve;4' kohpGzftle!; 5' lóed(orpa' folyjDji isz.p;
ó. ki'áló k..ri lóld k onr poszttal kév.rve

A földdel letakaÍi ágyra 25-30 cm magasságba[ különböző nedves,
kolhadó lerelekel (Eyúmö|cs_, dísz_ és eÍdei fákról) halmozzunk minden
oldalróI egyenletes€n - időnként e8y'€gy lapát földet köze dobva ,

majd az egészet taka.juk be egyenletesen 5 cm vastag fijlddel, és ezt az
újabb halmot is döngöljük le lapáttal €gyenletesen. Komposzthalmunk-
bólho.djunk rá 5 cm vastagságban földigil isztákban gazdag, érett kom-
posztot. A giliszták mennyiségét a keÍti munkák közben összegyűjtöt-
tekkel is növelhetjük.

Ezt l0 cm vastagon egyenletesen fedjiik bejól átnedvesített tózeg-
korpáva|, tőzeghulladékkal' tavak, patakok iszapjával. A halom tetejé-
re terítsünk 15 cm_es fedőréte8et kertünk legjobb loldjéből, amit elő-
zóleg komposzttal elkevertünk. A talaj könnyü dóngölésével alakltsuk
ki a kívánt formát. Így körülbelül egy mélel fia7as, minden oldalról
oyólis, telején kíssé lapltolt dombot kaprmk. Az egyenlőtlen ágykikép-
z€sből adodó .6eket, Iyukakat talajjal töltsÜk fel, €s kólapokkal vagy
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€8yforma deszkadalabokkal, lépésnyi távolsá8ra rakjuk körbe az ágya-
kat.

Ha mindezzel elkészültünk, a dombos zöldségágyat akár ,,üzembe
is helyezhetnénk'', de mivel hamaÍosan ilt a tél' az elkészült ágyal
hagljuk pihenní kora la|]aszaq. Ez idő alatt az alsó l€vélréteg tovább
koíhad' hőt fejleszt és a fölső réteg sem hűI ki nagyon.

Kora tavasszal azután megkezdhetjük a kiültetést' s ha az időjárás
is kegyes hozzánk, igen korai terméssel sámolhalunk' Az egy méteí
magas, jól feltőltött, megdöngölt dombágyás tavaszra 80-85 cm-re
roskad össze. Hogy a felső Íéteg nagy hidegben se fa8yjon át, a leg_
okosabb az ágyat száÍaz, mag nélküli fűvel vagy korhadt levéIhulla-
dékkal betakarni' A donbÍo na niall a2 ág, Íelí)lele szinte ,negkétsze-
reződik, így a beühelhelő terület is kl\szer akkora lesz.

A donbdg)ásnak jó néhdny előnle yan. Az előíe melegített fö|db€n
a napsugarak és a nap melegének hatására a nóvekedés fölgyorsul és
a teÍmés mennyisége lényegesen megnő. A nagy felü|eten érintkező
csapadék és |ev€gő is könnyen behatol' A talajbakté.iumok számáÍa
itt sokkal jobbak a feltételek, mint a hagyományos zöldse8ágy fiil_
ásott vagy kapált ftildjében. /ge, na$, előnye az' ho$, hűlrágva és
vegyí eredelű Prmdezőan}agok nélkül dolgozhatutlk' hiszen e művlés'
módnál nindezek fölöslegesek' A műtrágya ugyanis megbontja a talaj
mikrobjológiaj egyensúlyát, ez kihat a növónyek ellenálló képességére,
és csak egyre erősebb és többszöÍi peÍmetezéssel lehet őket megfelelő
termésÍe bírni. A talajÍa jutott peÍmetlé elpusztítja a mikroorganiz-
musokat és a termés további nővelésének egyetlen lehetősége maíad:
a még fokozottabb műtrágyáás.

De mi jdlszódik le az érek alatl a do,t1bosligy belsejében? A 30 cEnÍi-
méteres lombréteg 2-3 év alatt korhad el' folyamatosan adva a domb
b€lső fűtését' Ha a lomb már nem su8áÍoz elég meleget, ,,fűt'' az alsó
rét€' A gallyaknak, fás részeknek ugyanis 5-7 évre van szükségük
ahhoz, hogy elkoÍhadjanak. A dombágyásnak tehát 5-7 évre van
elég ,,fűtőanyaga''' AmikoÍ ez elfogy, a domb összeroskad, mintegy
35 cm vastag humuszréteget képezve' A lalaj nl rcljeseh műlrdgta- és
méfegÍnenles, s ezl a nóyények csodólaíos zamatukkal köszónik neg.
Ha a dombokat vándorohatjuk, keÍtiink földjét négyzetméterrőI négy-
zetméterÍe tápanyagokban gazdagítjuk és meg is gyógyítjuk.



Folyamatos vetéso ültetés,
folyamatos termésbetakarítás
Hans Beba első domboságyát l9ó5 húsvétjára készitette el. Nem volt
könnyű dolga. A gyümölcsfákróI ugyan az előző néhány év alatt jocs-
kán összegyűjtótte az ágakat és A gallyakat, de a lombot az eÍdóből
kellett hazacipelnie. Egy szekéÍnyi istállótrágyát is be kellett szerez-
nie, mert komposztkészlete még nem volt elegendő az első domb fel_
épités€hez. E8y kocsi termőÍiildet is hozatni kellett, mivel telkón na-
gyon kemény' vályogos és köves volt a talaj; blljdanábnn s7őlaiskert-
ként művelték.

Tekintve, hogy ennél az első dombágyásnál még n€m tudta az elő-
irás sze nti 20 cm vastagságú komposzt- és termőföldkeverékból álló
réteget kialakítani, az els6 éybeh főleg palánrókkal üllelíe be' A domb
magassága 80 cm volt. Tapasztalata szerint a legcélszeÍűbb ágyszéles_
ség l,8 m_ Beba domboságyát éjjelenként fó|iasitorral védve -
a következő növényeket iiltette b€ körkörös€n.

L€galulra kelkáposztasor keÍiilt, majd dughagyma, egy sor spenót,
ulina karliol. A dombágyás tetejére pedig két hosszanti sor sa|áta.
A német kutató a kikelt 8yomokat gondosan összeszedte. a komposzt-
halomba vitte, a sorok közét p€dig levágott fűv€l takaíta' A gyomo-
sodiís megszűnt és a talaj egyenletes€n nedves maÍadt' Nég, hél húlw
nár szedte az első saláldkal, maj.l a spenólot, a kalÍoll. Május köze-
pén az ágyás tetejér€' a saláták helyére paradicsomot iiltetett' Az el_
vetetl. kiÜlteletl növényekről gondos feljegyzesl leviIelt' Év vePén
eÍedményeit öss2egezte' és megállapította többek között, hogy ugyan_
arról a helyről egvmis ulún égysze/ Íakatítoíl b( saldlúl' Kétszel sze_

dett fejes' majd fodÍos levelű és endíviasalátát' A dombágy ezeken kí_
vÜl folyamatosan ellátta a családot babbal, uborkával, póréhagymá-
va|' retekkel, karalábéval' (Jó néhányukból két-három termósl is be-
takarítolt.)

A mátodik éL az elsőnél is jobban sikeríjlt. A'7" endíviasaláta egész
télen a dombon maÍadt. fóliával takalva' Tavasszal sáryarépát és sa_

látát vetett dughagyma köztessel' majd legföliilre ugyancsak paÍadi-
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csom kerfilt. Az elduggatott hagymát július végéig fölszedte, ütána
bokorbab következett. A zöldségÍélék úg, elterebélyesedtek' hogy gyom
nem ludolt llibra kapn,. Minden növénye egészséges volt, rendkÍyüli mé-
reíű és naqloh jóízű.

A következőkben a kezdők számba beüutaíjuk azt a kíülíetésí el'
rendezést' ame|yet az ,'üzemeltetés" hét évéb€n célszerű követni'

A télire mulcsréteggel (levágott fűvel, egyéb zölddel) takart dombot
tavasszal bazaltliszttel megszórjuk és gereblyés |azítás után máris vet-
hetünk' Ha az ágyást télen is hasznositottuk (póréhagymával, bimbós-
kellel, madársalátával stb'), a növényi maradványokat távolítsuk el'
A domb felszínét háIomágú kapával óvatoMn lazítsuk fel, Íostált
finom kompo!,ztta| és kevés bazaltliszttel szótjuk be és sekélyen ka_
páljnk be' Ásni a dombot nem kell, ezzEl csak megzavarnánk a talaj
apró szervezeteinek élettevékenysegét.
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Mivel a dombágyások köziitt kőlapokból 40-50 cm széles tipegő-
utakat építettÍink' a ankat mál e!észen kofdn lavasszal megkezdhet
jik. A dombágyon nem kell kivárni a talaj íelszikkadását' A dombhoz
minden oldalÍól jól hozziféÍhetünk, anélkiil hogy a termőfelületet Ie_

taposnánk, ez pedig óriási előny.
Lehelőleg koftn yelsi/'t. MáÍ februáÍban hozzákezdhetünk. vethe_

tünk kerti zsázsát, koÍai sárgarépát, madáÍsalátát, tépősalátát, petre-

zselymet, a|acsony növésíi zöldborsót, mákot, spenótot, sóskát és

egyéb hidegtűrő zöldségfóléket'
Később palántázzuk a dombra a fejes salátát, a kaÍalábét, a korai

karfiolt, a zellert' a korai káposztákat' vessük el a hónapos retke(.

A sor_ es tőlávolságot vegyiik nagyobbra a szokásosnál. Májusban a
domb t€teiéÍe Ültessük ki a paradicsomot, kaÍó mellett nevelve. l nr

magasság után a nóvényeket tet€jezzük. Ha sokat tudunk öntózni,
akkor a paprika is az ágy tetejére keÍülhet, egyébként jobb a domb
al]áfa- palántázni'

A fiuhkál mikdig a domb telején kezdjük. zs],nór mellett ovális soro_

katjelölünk ki. A vetőba&izdát egy 50 cm hosszú bottal kényelmesen
elkészíthetjük. A banizdába szórt magokat tőzeges talajjal takarjuk.
szár^z időben tartsuk a dombot nyiÍkosan. A kelő gyomokat gondo_

san húzzuk ki, és később se engedjük erősödni, terjedni őket.
A külső szélekre a helyigényes káposztafélék keriiljenek (fejes, vö_

rös, kelkáposzta és karfiol) 20-25 cm távolságÍa, fö|jebb vessünk
egy sor sáÍgarépát' Sorjelzőkén! 20 cenliméletenkénl vssünk 1'] szem

15 centivel följebb duggassunk egy sor vöroshagymát, fokhagymát.
Ez az elÍenóezés igen hasznos, mivel itÍ egyík nöyény védi a rnósikal,
A srirgarépalégy nem viseli el a hagyma kiizelségét és fordítva: a hagy_

malégy a sáÍgarépáét. A sárgaÍépát nem szükseges egyelni, mivel azok
a laza Íalájban találnak maguknak helyet, valamint folyamatosan
szedve a legnagyobbakat, elvégezzük a ritkítást is. Ez a répasor őszre
gyakran 15 cm széles. A domb felsó résárc fejes salát]ít Ültessünk:
ide ke.ül majd május közepén a saláta utin a paIadicsom.

A domb túIsó oldalán a telepítést folytathatjuk az előző növények-
kel, de a fejet hozó káposzták helyéÍe palántázhatunk karalábét vagy

vethetÜnk bokorbabot.
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Május közepén a fagyosszentek után a letermett saláta helyére 1414-
dicsomol palónÍózzunk. MéIyen ültessük úgy, hogy 2_3 levél belekerül_
jön az üItetólyukba, mivel a paradicsom száía is legyökeÍesedik, külö-
niisen a dombágyon' ahol bőségesen lalál Lipanya8ot. A tövek távol-
siiga 80 cm legyen' kiizé pedig vagy egy_egy zellert' vagy két póré-
ha8ymál' esetle8 p€tÍezselymet tegyünk. A köztesek hatására $]o'Jaó-
ban nő a paradicsom' és a lermés archája,lze kellenesebb lesz.

Ha május végén lekeriilnek a további salátasorok, helyükre zell€rt
palántázzunk, alacsony növésű kartiollal váltogatva. Július végén be'
takaritjuk a hagymát és folyamatosan a káposzÍaÍéléket is. Véqiil ndt
csak a sdÍqa pa' a zeller és a paradícsom mafud a.!o bon. Ha októ-
berben fölszedtÜk a sáígaíépát és zellert' bevethetjük a dombot ma-
dársaláliva|. A paradicsom a fagyokig maradhat, folyamatosan sz€d-
hetjük a termését.

Ha kertünkben több dombos zöIdségágyat építünk' ezek€t is hason-
lóan iiltethetjük be' Ügyeljünk arra, holy boÍsó ne ke iljön bab nelté,
meÍt Íosszul tíirik egymást, ezenkívÜl mindkettő bu.ja fejlődésű' és így
gátoliák egymást a növekedésben.

A dombra vethetünk még céklát, csillagtököt' siiÍBá_ és göíögdiny-
nyét és sok egyéb növényt is.

A szarhócól olyan dombra ühessük, anelyel előzőleg néey é'ren ke-
resztül zöldséqÍélékkel hasznoslÍollukk' Ezt a né8yéves dombot finom
komposzttal, bazáltporfal megszórjuk, sekélyen bekapáljuk, így az fel_
frissül. Még jobb, ha mindezt megelőzi egy tavaszj csillagfüítvetés'
amit virágáskor levágunk és felaprítva sekélyen, friss zölden bekapá-
lunk. Augusztusban kiültetjük a szamócapalántákat 50--ó0 cm sor_
€s 30 cm tőtávols.igra. A sorközijket télen endívia- es madársaláÍival
hasznosíthatjuk. Á szanóca 2 évig marad a dombon.

Jó, ha készítÜnk egy kis melegágyat, aho] pa|ánta$zükségletünket
folyamatosan e|őállíthatjuk.

Burgo rdt, ha |ehelséges, külijn dohbla ültessünk. Az előcsíÍázÍatot|
gumót kis kézi ásóval 15 cm mélyre tegyük. Ezt a burgonyát nem kell
töltögetni. Ha a letermőben levő, hetedik éves dombra Íiltetjük' ott
még kiválóan fej|ődik.
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A legfontosabb ápolási munka
az ontozes
A frissen megépítet! dombligyás kőnnyen kiszÁtad' Ezetl lebető'eg az
€lső egy_két évben nyáron ne vessük, inkább palántázzuk a zöldség_
féléket'

A növények állaI nem takaÍt talajt fedjük mulcÁréteggel (magtalan

8yommal' kaszilékkal), ezÁIÍ^l javül a domb vizgazdálkodása. A leg-
egyszelűbb yízpitlás: háromnegyed lit€r€s vagy nagyobb iivegeket meg_,K,
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löllünk vízzel' és egymástól 60---tio cm táVolságÍa szá.jukkal lefelé a
fi'ldbe dugjuk annyiÍa, hogy föI ne dőljenek. Főle8 a paradicsom ós
a zelleÍ kivánja meg a rcndszeres öntözóst' Ha az eső is besegít' akkor
elég z üvegeket n|,olcnaponként ulúnlöheni, de szár^z jdőben ez kél-
h.itoü naponkénl is sziikséges lehet. igy a növények megkapják a szük-
séges vizmennyisegel' A talajöntözés miatt a gombabete8s€gek s€m
fertőzik m€g növényeinket. Asályos esztendőkben általában egyéb_
ként is az országban sokfelé a palackos iintözes messze nem elegendő.
Ezérl más, intenzivebb megoldásról kell gondoskodni' A permetezó
öntözés azért nem felel meg, mert a talaj könnyen megkérgesedik'
lemosu)ik. Ha a rlotnlligyás telejél lelopíljuk, középen kis i;nlözőórkol
al1kílh!]lunk kl'. lde juttassuk az öntözővize( kaínával va8y óntöző-
lömlővel' Az ügyes kertész a domb tetején olcsó csörgedeztető vagy
csöÉllelő öntözéshel lömlől lezelhct végie' így ir szükseges viz meny_
nyiségét még egyszeríibben, könnyebb€n és pontosabban tudja szábá_
|yozni. olyan megoldás is lehetséges' amikor a doÍnb bels€jében fü8_
gőleges€n vagy közel vízszin1esen vezetnek p€rforált öntözőcsövet'

Műl ig,a és különböző pernetlcrek hasznőlal.! a lonbos zöldrég-
ügyon ne l szi1ksqes, a szokenber?k nenl ís jaw$lják. A ni'vények
az e8eszséges talaj és a vegyes kultúra hatásárd ellenállóak lesznek. Az
esetlcges fertőzések' betegségek gyóBynövényteák permetezesével, ba-
zaItliszl kisórásával könnyen gyógyithatók'

A
irthon is kipróbálhatjuk

külföldi tapasztalatokat

Az elmúlt két évtizedben Nyugal_Euíópa sok orsá8ában próbáltíik
ki ezt az új termeszlési módszeÍt. Ausztriában is sikcres€n vizsgázott.
A ktivetkezőkben a GÁRTEN Maqazin Íür alle becsi kertészlap nyo-
mán sámolunk be az l98I. esztendő lapaszla|atairól.

198l esőben gazdag év volt Ausztriában. A dombosá8y szempont-

'iából igen jó tesztévnek bizonyult, u8yanis az ezen teÍm€sztett növé_
nyek messze eIbagytiik növekcdésb€D a hagyonrányos zöldsegágyak
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növényeit. A domboságy magasabb talajhőmérséklete és kiváló víz-
elvezetése rendkívül előnyösen hatott a korai és a melegigényes nyári
zöidségfélék növekedésére. A szakembeÍek megállapitották, hogy a
hagyományos kontrollhoz viszonyilya szanle minden ilyen módon ler-
mesztela növén, agJobb íermésl hozon. Atlagos esztendőben a kü-
lönbsegek nem ilyen nagyok' de mé8is jelentős€k. A dombos.ígyon
könnyebb a zöldségféléket megtermelni, és lényegesen korábbj, na-
gyobb és biz'osabb hozamot kapunk íÍja az osztrák újság. Az ágyás
mintegy I méteÍig felhalmozott rétegei megakadiL|yozzák a nedvesség
pangását és a2 oxigénhiány kia|akulását a gyökérszőrökben, ami péI-

dáu| az uborka fonnyadásos betegségét okozhatja.
A domboságy a keÍti szerves anyagok' gallyak' hu|ladékok legegy-

szeÍííbb és legéssz€rűbb elhelyezési módja. A díszkeÍt szélén, a gyepes

területek határán jól kialakítható. sok e|őnye mellell van azo ban né-
hány hdttó.lya lJ. Legnagyobb a veszély, ha szakszeÍűtlen az ápolás.
Az öntőzővíz, az eső a talajsz€Íkezettől, -áIlapottól függőeD gyorsan
lefuthat a donrbíól anélkül, hogy a mélybe hatoina. Egy idő ulin ez
a talaj erősebb kiszáradásához e5 növekedési rendellenességekhez ve-
zethet.

Az is megtörtónh€t' hogy a laza - nem kellően megsiillyedt -dombÍa vlelt mr€ erős esőzés következtében vA|ósáEEal ehhosódik.
A laza talajon' száraz időben a Úagok hidn osan cslrdz ak. A máso'
dik, harmadik évben a domboságy már beáIl, ezek a veszólyek elháruI-
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nak. Lehetőleg az első egy-két óvben kyáfo ne vessijnk, hanem palán-
táz2unk az ljgyásba. Persze vannak olyan zöIdségfé|él is, amelyeket
föIösleges pa|ántizni vagy nem is |ehet. Ebben az esetben a magokat
mé|yebbre vessük' így kevésE vannak kisáradásnak' túlnedves€dés-
nek kitéve.

Ha több dombosáByat készítünk, ajá'rlatos az ág},lisok közijlÍ leq-
afuibb 70 cm Íá|ols'ágol /íagr''', hogy kényelmesen elféljiink köztük.

vegyeskultúnís termeszteskoÍ ügyeljünk arra, hogy ne vessünk a
szokásosnál több vetőmagot, es ne hagyjunk nagyobb növénytávol-
ságot.

A dombágyásos keÍtészkdés ÍnelletÍ sem nélkülözheljük a kiegé,zttő
ldpanya$ok adaqolásdl, Hogy ezt természetes eredetű tápszerekkel
vagy ásványi anyagokkal végezzük' az mindegy iÍja a kertmagazin.

Néhány újdonság a dombágyás készíteséhez:

ne legyen szélesebb, mint 1,5 méteÍ és ne legyen Íövidebb 4 mé-
ternél;

- az ágyás alapoásáboz nem érdemes 25 cm-nél mélyebbre leísni;

- Ausztriában gallyakból' vesszókből összerakott belső ',Írlag''-ra
l00 g mesznitrogént szórnak négyzetméterenként; nálunk erre a
célÍa a mészammon-salétrom (péti6ó, agÍonit) felel meg, hasonló
mennyiséghn, de adhatunk ammónium-nitrátot is' 70 g/m'1

mennisegben;

- ha nincs gyeptéglánk' akkor szalmatörek' kerti föld, fűkasálék
és tőzeg keverékéből rakjuk ezt a réteget;

- a benedvesített lombrétegre 50 g/m, mésznitrogént (specialKalk-
stichstoff), illetve mészammon_salétromot szórjunk;

- az utolsó előtti ftiss komposztrétegbe 500 g/m' szerves tÍágyát
(pl. Hornoska special) vagy 60 g/m2 BlauvolldüngeÍt keveÍnek.
szerves tnigyaként nálunk a cofuna is nagyon megfelel.
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A Néhel szölclsegi Közlársa igban a dombos míivelés m&szeÍét
ugyancsak toviibbfejlesztették.

_ A dombá8yást takaró földb€ Luzian kőlisztet. Algomin korall-
algalisztel. szarÜlisztet es könnyű talajokon Edasit agyaglisztet
kevernek. (Hclyettük nálunk érdemes lcnne a bazaltlisztet, az
olajÉlát. a rcolitot kipróbálni. Ezt azonban mé8 kísérletekkel
kel| bizonyítani.) s?ilrulisztet ná|unk ilyen célra sajnos ncm lehet
beszerezni,

- A felvágoll gyepté8lákal Algominnal és Ecc)_komposztoltóval
kezelik és így rakják a donboságyba.

_ Az a jó, ha a felha|mozott durva, darabos 'töllőanyag jó szoro-
san, hézagmcntese fekszjl és kellően nedves.

_ A sorok közölli talajsávot kis nyeles kap:ival lazítják' Ez egyben
Ínegakadályozz^ a gyomosodást és a víz!€szteseg is csökken.
A donb lézsúi ne leryenek lúl eredekek (max. 40 fok)' A víz-
szinlesre tapított dombtetőn öntözőárkot a|akítanak ki. I8y sá_
razság idején egyetlen pontra juttatott öntözővízzel (tömlőből)
az egész domMgyás nedvesen tarlható. A ÍÉÍmetező őntözest
kerülik, miwl attól csak megkérgesedik a Ialaj.

- A domb aljára a meztelen csigáktól való védekezes céljából lr-
demes körkórö*n kerli zsázsál (Lepidium sarivum) yel'i. Na_
gyon hatásosan riasztja ez]Eket a kártékony állatokat.

- A dombágyásba a ólds€gfé|ék Ínellett fűszernövényeket is érde_
m€s t lepíteni; pl. majoÉnnát, kakukkfüvet' rozmaringot, ba-
zsalikomot, levendulát, tírkonyt'

-A spenót lehet az első tavaszi !€teménye a domhigyásnak.
40 cm-€s sorlávolságra az egész felületet érdemes bevetni' Igen
el6nyös€n bcfolyásolja a talajéletet és a növények fejlődesét'
mert szedés után a vissz2mamdó zöldtiimegct a talajon hagyva
nemcsak zóldtr,íayaként hasznos' banem mivel boirnyékolja a
talajt, annak kisziradását is megakadályozza.

- A dombágyásos műveles, a nóvényváltás és a növénytáÍsitás (ve-

8yes kultúra) összetartozó fogalmak. Ha jól használjuk őket,
eg€szség€s l€sz a növényállomány €s bámulatosan EazlJdg leÍ-
m€st takarithatunk be.
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Négy év dombágyások között
Készítsünk négy á8yást 140_160 cm szélességb€n' észak-délj ií.ilry-
ban, hosszát a váíható hulladékmennyiséghez jnóretczve'

Az dső éy. Az újonnan lélesített dombágyás nagyon gazda8 láp-
irnyagokban. és a korhadási tolyamal mosl termeli a leglóbb ]löl.
Ezeft most vessük Í! legtápanyagígénlesebb zöklségÍé!ékel' PéldáJl a
domb tetejéÍe kora tavasszal fejes va8y metélősalálát és hónapos ret-
ket' Májusban, a fagyok után helyüket a paradicsom veszi át' mert
az sok napsütést kíván és az öntőzőáÍokból közveilen[jl is kap vizet'
A domb aljára, növénysoron belül váitakozva kolai és késői káposz-
tafélél ültessünk, pl. karalábét a fejes' vörös- vagy kelkáposzta közó.
A karalábé betakarítása után az egyéb káposztaféléknek elég helye
marad a fej lődéshez.

Á domb két oldalán móg 2-2 növénysornak marad hely' A fölső
sorba hagymát du8gassunk, alá parajt vessünk, utána pedig Uborka
jöhet a helyére. Í8y a tlombágyás esészen a Íasyokig növényekkel ta'

A második év' Ebben az esztendőben a dombásyás különösen al-
kalmas a sáÍgarépa, a duBhagyma és póÍéhagyma, de legíőképpen
a nitÍogéngyűjtő borsó és bokoÍbab teÍÍiesztésére. A domb aljára kerül
a kifejtóbab, a következő sorba bokorbab, ftilötte a sárgarépa és eset-
leg még egy sor dughagyma. Ezzel a társítissal védjiik meg nóvényein-
ket a legjobban a kártevők e|len. A domb tetejére keÍül a borsó' be-
takaÍítiiM után pedig szamóqit (fíi8ópalánta) lehet rá telepíteni. A sza-
móca kedveli ezt a helyet, s igy nlir néhánt hél utdn telmésÍ hoz' A le-
termett bokofbab helyére ugyancsak ültethetiink egy sor szamócát.
Ha az egész dombfelületet letakartuk kerti hu|ladékka| (aval' levágott
fű stb.)' már keszen is vagyunk a harmadik termőévre való felkeszü-
léssel.

Á h.rrnrdik éY. A szamóca sápen fejlődött' és szinte az egész lelü-
|etet b€fedi, ezért a gyomok nem képes€k fiiltötni. Á leljes lalajborílás
köyetkezlében alig \an yízveszleség' A talaj nedvességét az öntőző-
áÍokkal szábályozhatjuk. A számócaállományt további egy évig meg-
tartani nem lenne ésszerű' mert a íeméke y lalajon túlsógosan elbur-
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jónzík' Az lrÍolsó szedés ut]in eljött az ideje annak' hogy a negyedik
évre előkészítsük a dombágyást'

Á negyedik éY. Az immár jócskán megro8gyant, lesüppedt domb-
ágyás a burgonyának ideális termóhelye. Ha koÍai buÍgonyát üIte_

!i]nk, felszedése után még káposztát is palántázhatunk a helyébe.
s ezzel le7ÁÍul a négyél,es cik|us' elöIről kezdődhet a dombágyás

fijlépítése és hasznosítása,

Hazai tapasztalatok
A domboságy me8építésekor ügyeljünk arra' hogy az előírt szerves
anyagot hiánytalanul belerakjuk' KÜlönösen lazA talajon az egyes Íé-
tegeket eÍősen meg kell döngölni. A domb tetejét céIszerű laposra kj-
képezni, és érdemes eseÍle9 az oldalak lépcsőzeles kialakítdkival is kl-
sé elezni' A lényeg az' hogy a domb ne legyen laza, az eső és az ön_
tözővíz ne tudja ]emosni, és téIen se süllyedjen nagyon meg.

A domboságyon elsősorban rövid t€nyészidejíi zöldségféléket érde-
mes termeszteni. A vöröshagymát célszerűbb dughagymáról szapori-
tani, mint magÍól vetni.

A fokozott koraiságot a magyar domboságy-készitők is sokfelé ta-
pasztalták. Nyíregyháán, Dunakeszin a domboságyról egy időben
szedtek papÍikát' paradicsomot a íűlött fóliaá8gyal. Az észak-dé|i
lájolás miatt a domb keleti oldalán a növények jóval fejlettebbek'
mint a nyu8ati oldalon. A saláta két hétt€l korábban fejesedett, mint
a szabadfóldi.

sok dombra ültettek büdöskét (Tagetest)' A tulajdonosok állítják'
hogy rovarriasztó hatlisa következtében lettek növényeik olyan eg€sz-
ségesek. Általános a vélemény, hogy a dombosá8yon termelt zöldség-
félék kiváló ízűek, nagyon jól eltarthatók. A retek nem fásodott' a
saláták nem öregedtek, a paradicsom a szedés után még egy hétig is
friss maradt, a leszedett paprika ránc nélküli maÍadt.

A következókben a KeÍtészet és szólészet c' hetilap l983-ban lezaj-
|ott biológiai kertműveles pályázltának néhány besámolóját idézzük.
Mint látható' a pályázók szinte kivétel nélkü| elégedettek a domb_
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ágyásos módszerrel' és miitrágyát, ÍöYényYédő sz€rt sehol sem hasz-
ná|tak.

Általános gond volt, hogy a dombba nem tettek elég szerves anya-
got' €s az egyes Íéte8eket nem döngölték meg eléggó. Ennek követ-
kezÍékn lazák lettek a domboságyak, feliiletükről sok termőtalajt te-
sodort a víz- A sz€rves anyag e|őkészítése is nehézséget okozott, mivel
venyige- és gallyzúzó_apÍító hazánkban még nem szerezhető be'

Uhljár Györgyné| Kertiink dísze a dombos zöldségágy. A tavasszal
eliiltetett növények egy részét már betakarítottuk. A saláta és a retek
szépen fejlődötl' alig kellett tintöznj, mjvel májusban még viszonylag
megfele|ő természetes csapadék hu|lotl'

A saláta és a retek utin másodvetésként cék|át í BíboÍ henger )' l0 Lő

őszi karfiolt és l0 tő kínaikel-palántát palántáztunk' JúIius elején kezd-
tük a paÍadicsomtövek első teímését szedni, ugyanekkor a paprikát,
patisszont, karaIábét'

Mivel a domboságyat tavasszal készítettük' az áEy szetkezeÍe lazA'
így beigazolódotl, hogy az el.Íő é'rben elúsolban paLinlltzl\i kell és nem
yeíni. A sáÍEaÍépa megfeleló csapadék hiányában gyéÍen fejlődött.
A javasolt öntözesi mód (lefordított befőttesüveg) véleményiink sze-
Íint ilyen aszlilyos időbe' amikoÍ e8yáltalán nincs természetes csa-
padék nen negfelelő és netn e/eg?r?./í', kiilönósen nagyobb dombos-
ágy esetében' (Egy-egy kiültetett szobanövény öntözéséhez jó ötlei a
me|lé helyezett befőttesüveg')

A főlülről, öntözőkannából történő öntözést sem találtuk megfele-
|őnek, mivel lemosta a földet' Jó negoldás lenne íalón az ág! lépcső-
zeíes kialakíllisa, de ezl rnfu csak a körerkező é|ben ludjuk bevezelní.

olyan mfuszert próbáltunk ki, amely a vizet a talaj belsejébe jut-
tatja. EEy 1/a" átmériijű csövet egymástól l0 cm-€s tívolságban kifúr-
tunk' A cső m€netes végére csatlakoztattuk a gumitömlót' A másik
végére parafa dugót tettünk. hogy lezárjuk.

A cső hossza megegyezik az ágy hosszáVal, és a domb fölső részén,
közvetlenül a Iegfelül elültetett paradicsomtövek győkerei aIatt fúÍtuk
át a földben. A cső alsó részére nem fúrtunk lyukakat, a ferde elhe-
lyezes miatt az á8y első resze is kap vizel. osszehasonlítva a hagyo_
mányosan termelt növényekkel, elsősorban nem a teÍmés mennyiségi
növek€dése a szembetűnő (báÍ ez most azért nem mérhető össze, mert
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a hagyományosan teÍmesztett növényeket nem öntóztük Íendszeresen'
í8y lényeBesen kcvesebb paradicsom stb' termett e8y tövön)' hanem
inkább a ]ni ősés|óllozás.

A domb v€ébe Ültetett patisszonÍó kb.2 m hosszÚra nőt(' a |eg-

nagyobb termes átméÍője 25 cm volt. A salátafejek hosszabb ideig
nem ,'öregedtek be", a retek nem lett ,,fás''' A fehér karalábé - ami
szintén hajlamos erre - még most is, főzve és nyersen is egyaránt
finom. A zöldbab folyamatosan virágzik és íejlő\cnek rajta újabb hü-
velyek. A hagyományosan termesztettné| viszont csak az első virágok_
ból keletkeztek teÍmések, utána b€ért€k.

A paprika vastag húsú és igen ízletes. A pamdicsom kemény héjú'
jól szállítható, tárolható' (Híltés nélkülj szállítással' kétnapos utazis
után, e8y hét múlva még piros paradicsomot fogyasztottunk.) Zegl_
sze lovábbra se haszn í/'rt. Levéltetvek, illetve a káposztafélék her_
nyókártevói ellen fahamuszóÍással' illetve sósvizes permetezesse| vé_

dekeztünk. A módszeÍ nem tökéletes, így az utóbbiakat mechanikai
úton kell eltávolítani.

Összefoglalva eddigi tapasztalatomat a dombo$igyon 11 löyld /e_

n!észídejű növénlek' i elve Íajrúk EÍmeszlése célszerű. A koÍai ter_
mesztésre a domb belsejében levő fűtőenergiának lesz véleményünk
szerint hatása.

Mint látnjvaló is külónlegesség, gazdasági haszna mellett pedig a
kert dísze a dombos zöldsógágy.

Tusjek Jánosné: B€Yált a biidósk€. Tavasz óta az előírásnak meg_
felclően gondoztuk a dombot.

szép€n kikelt a magról vetctt salátánk, melyet l2-l5 cm-Íe ritkí-
tottunk ki. Június elején szedtük, szép üd€, zöld és kemény fejeket
takarítottunk b€. Három soÍon 220 fej saláta termett a domb felső
részén.

lgyekeáünk a természetes csapadék mellett, fejjel lefelé fordított
palackokból szivárogtatva öntözni' dg szükséq yolt ónlajzókannáva! is
pótolni a vízhiányt. Július közepén 35 38 'c_os volt a |evegő hő'
méÍséklete a déli ónikban. A jövőL\en a szivacsbajuszos önlözést sze-

Á nagról ))elell hagymlikk meglehetősen rilkán kelt. A másik gon-
dunk az volt, hogy a kikelt, eÍős karógyökerű gyomok eltávolításakoÍ
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sok fejlódésb€n levő hagyma a felszínrc keÍÍilt. Tapasztalataink sze-
rint jobb dughagrhdÍól szapoÍílaní ilyen lermesztési mód me|lett. Az
ágy legalsó soÍába ugyanis dughagymáról ültettiinkJ és ezek igen szé-
pen kifejlódtek.

A saláta után legszebbek a sárgarépasorok, ezekbőI csak keves€t
szedtünk ki, így 8-l0 cm-es sóIessé8b€n elborítják az ágyat.

Rovar.iasztóként métercnként ültettünk l_l tő büdöskét (Tageteso'
Biztosan érYényesült a ÍovarÍiasztó hatása' merl egyallen kórosÍló sem

fordult elő a donboxig1\nkbaÚ' Azl tapasztaltuk' ho8y meglehetősen
sok { giliszta, s ez a talajéletre jó hatással van. virágainkon és növé-
nyeinken nagyon sok a katicabogár.

A szerves anyag elbonrlása és a gyakori ön1özés erősebb ülepedest
idézett eló' most kb. 70 cm az ágy maBassiiga. Álá, 'k an besüpwdésl
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sehol sem észleltünk' A sorközöket gyommal takaÍtuk, melyet az á8y-
Íól szedtünk és mellégyűjtöttük a kompo_sztÍól csalánt is' Így kevesebb
víz párolgott el és a kikelő gyomok fejlődését is meggátoltuk.

Hat-nyolc tő z€llert ültettünk, ezek is szepen díszlenek. A talaj jó
táperejére utal, hogy a kikelt gyomok erőteljesen és gyorsan fejlőd_
tek. Négy-öt gyomlálás után a talaj teljesen gyommentes lett. számba
vettük a kiszedett gyomokat: szőrös disznóparéjb'1 ( Amarunlhlls let-
rcÍexus), kövéÍ porcsilból ( Portulaca ), gyetmekláncfűből (TaÍaxa-
cum offcinale) volt a legtöbb. Találtunk még fehér libatopot (c'e'o_
podíum alban ), porcsin keserűfíit ( Polygontlm ayiculare ), csillagpázsi-
lot (Crnodon dacÍylon)' na8j csalánÍ (Uttica dioica), ec*Ípázsitot
( ÁIopecurus ), pásztortáskát ( Ca psella bursa- pa'Í ofisr, angol perjét
(Loliun perenne), apró szulákot ( Con|ulyulus arvensis)' csomós ebírt
(Dactylus glomeftta).

A dombos ziildségágy napos területen van, árnyékolást nem sike-
riilt megoldanunk. Úgy tery1zzik,hogy az rítD)ékotásl föltétlenül neg-
oldjuk ' 'Talán kárós babot. hajnalkál fullatunk a domboságy föIe és
mellé. Igy keresebb önlö7esre lenne c/ülseg' minl elen a nyaron voll'

Az ágy aljában íelhalmozott szerves anyag rengeteg vizet vett fel az
elbomláshoz. Ez a bomlásj folyamat biztosan megindult, mert erós,
büdös rothadást jelző szagot észlelt[ink, főleg bőséges öntözés után.

Nagyon ked|ező a ta|dj állapota, a vetes kezdetétől figye]jük a fölső
talajréteg alakulását. Morzsás szerkezetű, közepes a víáteÍesztő ké-
pessége' gyommal takarva sokáig őrzi a fölső rétegben a nedvességet.
Ttjnődóíl, beiszapolódol! réleg nem alakulhat ki íb,en műl]elésnét - ezl
nag'on jelenlős íénrezőnek íaftom!

A domboságyon víz- és tápanyagigényes növényeket teÍmeszthetünk'
ha rendszeresen tudunk öntözni és annyit, amennyire a növénynek
szüksége van. Másodlagos szikesedés sem fordulhat eIő (az emelkedő
vagy sijllyedő talajvízszjnt idézi elő és a vízben o]dott sók kővetkez_
ménye).

Fontos a tolaj notzsaléko'Í li apoÍának megőlzése' ami eddiE ne-
künk sikerüIt. Ha a föllazított talaj morzsái nem tartósak, akkor sárrá
folynak slél. ami az összes héza8ot belölli. í8) a nöVényt tápanyaggal
és vízzel ellátni nem tÜdó' szerkezet néIkűli talaj lesz' Ilyen eltömő_

24



dest eddig mé8 nem figyeltünk meg. Kialakult talajunk jelenleg íallós,
1-10 mm litméújű motzsák l áll.

Hogy a talajunk jó szerkezetű lehess€n, 
^hhoz 

az szikséEes, hog!
,úlsúlrban leqyenek azok a szerves anyagok, a,nelrek anaerob úlon'
|agyis leyegő nélkül bomlanak Ie.

E művelési módnak az is előnye, hogy lehetőség nyíIik minden szer_
ves hulladék fölhasználásáÍa. Mi ezeket a komposzttelepen gyűjtjük.
Kasáljuk a vegyszertől mentes gyomokat (sok csalán van közte), es
azt ftilddel Étegezve rakjuk egymásra. sárazsá8 idején öntözzük, ősz-
szel mód lesz rá, hogy díszfák lombjával is dÚsítsuk a szerves anya_
gokat.

További terveink: betakarítjuk a Mrgarépát, a zellert és a hagymát.
Ennek helyére szamóGit telepítiink. Még további 4 domboságyat sz€-
retnénk elkeszíteni. Ebből egyet az idei technológia szerint ültettünk
be zöldsegfélékkel. A többi domboságyon a vegyes ku]túra újabb |ehe_

tő6égeit szeretnénk kipÍóhílni.
Frühwald Felenc: Á legnagyobb gondot az óntözés oko'tr. Az ágy

elkészítése óta nem használtam semmiféle ve8yszert a védekezéshez,
es kiárólag erjesáett csalánlével, valamint zsurlófőzettel kezeltem a
növényeket.

A dombbal kapcsolatos reményeim beigazolódtak' A termények ki.
fogástalan ízűek, sok esetben a termés korais.iga is feltűnő. Ezt leg-
iokább a fejes salátíná| és a Kr_as paÍadicsomnál tapasztaltam.
(Á K] a fólia alatti kontÍollal egy időben ért.)

A leghagyobb qondot a domb dntözése okozla' lévén homokos terü-
letrőI szó, a domb anyaga is sokkal lazíbb szerkezetű. A tartósan
rendkívüI magas hómérséklet az amúgy is könnyebben kisáradó, ki_
emelkedő ,,épitmén}t" alaposan p.óbára tette. A sekélyen gyökerese-
óők közi\l természetszerüleg a dombtetőn levók étését gyorsttotta meg
a szokallan időjlilds. Így a vöröshagyma példáu| jÚlius elejére tőkéle-
tesen béÍett'

A termés minőségét illetően általánosságban elmondhatom, hogy
a szakszetűen heqépítelt dol bról n ett zöldsé! óltalóban kórteyőmen-
/eJ' vagy ha kártétcl mégis ad&ott' az esztétikai hjbán kívü| a termény
minőségét lényeges€n nem Íontja. (Egyetlen hibás úrgarépát sem talál-



tam. Lehet, hogy köszönettel tartozom őrangyalának, szent Tagetes_
nek?)

A termények úérete üem lebec5ülendő, de általában nem éri el a
nit ogénnel műtrágyázott táÍsaikét és ezért kevésbé ',piacos''. Már
amennyile a piacosságnak ez a kritériuma. viszont ezekkel ellentetben
felszedés után hosszabb ideig nem fonnyadnak, puhulnak rneg. Á pa-
radícsom egyheli állás utdn sem róncosodik, a paprika húsa pedíg na-
pok múlláfi is loPogós' PeÍszg kártétel biológiai védekezós mellett is
előfordul. ,l kelkóposztábah a legnaqrobb qondot a lkezÍelen csigdk
okoztók' Ellenúk csapdával védekeztem. Ez sem akadályozta meg őket
abban, hogy a káposzta külső leveleit össze ne rágják, a belső részek
azonban érintetlenek maradtak, így undorító jelenlétükón kíviil tény-
leges kárt nemigen okoztak. (viszont nem kellett vegyszerfel védekezni
ellenük.)

ÉÍdekes tapasztalat, holy még az ajánIott É-D-i Lijolás mellett is
a domb szinte ,,felborul'' ' annyival feilettebbek a keleti oldalon levő
növények. valószínű, hogy a növények kiválasztásával egy időben a
domboldalak beültetésót is eltérően kell majd megtervezni.

A következő növényeket termesztettem. Eddig elért terméseredmé_
nyeim:

Elővétemény: retek (55 db: l'87 kg)' hagyma (65 db újhagyma), sa-
láta (80 db); kelkáposzta, fejes káposzta, karfiol (mind korai).

Kelkáposzta: 14 palánta' 10 kész növény, összsúly tisztítva: 2l kg.
Karfol: nyugati oldalon a rózsák eléggé megégtek, 3 fej volt fogyaszt-
h^tó. Fejes káposzía : 4 fej' összsúIy 4,ó0 kg' Haglma : 65 db űJhagy-
ma, ó,05 kg fej betakarítva.

Fővétemény: sárgarépa' nantes-i egyeléskor 1,35 kg, betakarítva
6,20 kg. Fertődi vörös még fö|dben, várhatóan 7-8 kE. Peltezselyem:
rosszul kelt, később a káposzta elnyomta, alig sámottevő mennyjség:
I'5 k8. Fokhag)rha: 85 db kisebb méretű' zgl,/e/ 

" 
30 db még a földben.

Parudicsom: '7 tő, ebből 4 befőzőfajta, mely augusztus végén kezdett
érni es augusztus végéig 10,55 kg-ot szedtem le. Bimhjskel: 3' nagyoÍ|
eÍős tő. Papika: 6 tő, eddig 2'5 kg.

Utóvetemény| bokorbab: 6 tő, temrés még nincs. cél./4r 8 pa|ánta.
Karfrol (kéf€i): 13 db éppen kezd rózsát fejleszteni. Kelkáposzta: \5 db
palánta.



Ez a te.mesmennyiség figyelemb€ véve a domb méreteit: óX
X l,2X0'5 m - igen figyelemíemóltó és e8, tisebb csaldd éví sziikség-
Ielé ek jelenlős részér Íedezí 7 m1 alapte ileten.

Egy na8yon érdekes jelensé8et íigyelhettem meg' melyre magyaráza-
tot adni ne tudok, de úgy történt. A bokorbab vetőmagját ugyanis
zsizsik ellen a mélyhűtőben hőkezeltem, mely azután sámos helyÍe
elvetve sehol sem csífázotl ki, kivéve azt a néhány fészket' amelyet
a dombon jelöl(em ki sámára. ott a kelesi arány vjszont igen jó volt,
24 magból 2l kikelt'

Dlótos Istvánné: Műtrágyát, permetezósz€rt n€m has2&iltlm. Nálam
a dombos kertművelés bevá|t. I]azolhalon a:t, hog] 30-10 négyzel-
méler olapleri1lelíi do'nboságpn negoldhaki eg)J kisebb család évi le!-
jes zöldségellálása' Bár én nem azért kezdtem a dombos művelésbe.
hogy a te.mőterületet nóveljem, nlcrt elég területem van, hanem első-
solban a talajjaví!ís volt a cé]om' Kellemes meglepctéssel tapasztal-
tam' hogy errőI a pÍóbaképp€n elkészitett kicsiny telületről milyen
sok tcÍményt takarítottam b€.

A dombo&igy méÍete: ó,5Yl'5 m, tehát nem egeszen l0 négyzet-
méter.

Augusztls végéig leszedlem Íó|a: 4,5 kg zöldboísot, 35 db jé8csap-
retket, 50 db fejes salátít, l'5 kg hagymát' 4 kg sóskát, l8 kg paÍadi-
csomot, l,5 k8 paprikát. A sárgaÍépa, a p€trezselyemgyökér szedése
folyamatos.

Á ler és szép' egészséqes voh. A salátának szinte minden levelét
fel tudtam használni. A hagymafejek - bár nem túl nagyok, de -
kemények' egészséges€k voltak. A paradicsom fo|yamatosan éÍik, szin-
tén s7.pek, egészségesek' Kivétel az egyik paprikaáakúparadicsom-tó,
termés€nek a csúcsa ugyanis romlani kezd. A fajtít sajnos nem is_

mercm, mert a pa|ántit vettem.
A másik hiányos9íg, hogy a zöIdpaprika nem úgy fejlődik' miol

ahogy azt uirtam. Ennek okát abban látom, hogy a domb tetejérc Ül-
tettem és itt nem jutott elég vízhez. Úgy gondolom, hogy a papríkóí
inkább a donb aljdba kell ühehi. Pennelezőszert nem hasznáIlam, seln
műtú4!át, ,rem is yolt rui szükség eddiq' Most a1isáharmat megjelené-
sét észleltem, ez ellen feltétlenül védekeznem kell. Javasolták, hogy
zsályával permetezzek, de ehhez nem tudtam hozzlijutni.
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Még azt szeretném me8emliteni, hogy salátibóI azert tudtam ilyen
sokat szedni, mert egy időben ültettem palántát és magot a dombra.
EÍdekes, hogy a magról vetett saláta csaknem utoléÍte a pa|ántízot_
tat. A kihúzgált Íetk€k helyére folyamatosan szétültettem a úagról
kelt salátapalánt{kat, és így hosszabb ideig VoIt salátám.

Blózman János: Jobb lennc lépcsőz€t€sen. A tavaszi időszákban igen
széPen fejlődött a zöldhagyma és a hónapos retek' kevésk voltam
megelégedve a fokhagymafejek nagyságával, csak kózepesre nőttek
meg. Ennek okát nem tudom rejtély előttem , mert szepen fejlett,
e8észsé8es gerezdeket duggattam el. Az ugyanabba a föIdbe keÍült
zeller- és petrezselyempalánták jól érezték magukat, gyönyörűen fej-
lődtek, nagy termést hoztak.

Általános véieményem az, hogy a dombágyásos Íendszerű zöldség-
lermeszlés jó és nag))obb tetmést ad, mi t a hagyom.inyos-

valószínű, sőt biztos, hogy mégjobb eredményeket lehet ily módon
elérni' ha a módszelt tovább finomítjuk. Efudsorbak a dombosll{! íala-
jdfiak jayítlisára' alakjának célszeÍi|bb kialaktí.kdra' a megÍelelő őntö-
zési lech íka kíválaszlósdra gonrlolok.

Ahol és akinek lehetősége van rá, nagyban javítaná az ályás tala-
ját' ha a komposztföld mellett mé8 bjzonyos mennyisegű istállótrágyát
keveíne bele. Jó hatású lehet néhány vödöí mosott homok elterítése
(levegőzes' vizsziváÍogta!ís segítéséÍe) és az eddigieknél vastagabb
kerti földréteg felhordása.

A klasszikus domboshát kialakítása helyett céIszeilbb lenne annak
lépcsőzeles megÍolmóldsa, ugyanjs jelenlegi foÍmájában az óntözés so-
Íán a talaj lemosódik, elvékonyodik éB gyorsan kisáÍad' (Ez maga
ulin vonja a sűrűbb öntözés szükségességét' ami tovább károsítja a
talaj minőse8ét és mennyiségét stb')

szüksé8esnek taltom kjkísérletezni és megtaláIni a takarékos, haté-
kony és talajkimélő öntözés módját, technikáját' A magam rész&őI,
jövőre kipróbá|om a földbe süllyesztett, lyukacsos műanyag csöves,
szivárogtatós iintözést. (Elgondolásom szerint kb. 50 60 cm hos$zú,
lyukacsos csöveket süllyesztek a dombos ágyás földjébe, egymástól
80-100 cm_es távolsá8ra' azokon keresztül adagolva a növények fé-
széÍe szükséges vizet')



Még az ősz folyamán - h^ az ágyásról lekerült máÍ a pafadicsom
és a zelleÍ is Ílgy teryezEm,hogy a lemosott ÍöIdélegel íslóllólrágy!'-
yal kcve l{ert i Íöldlel k i1ltitololn, .fólnrqasl Íon 7 ' AZ tigylist lépcsőzelc-
8€n alakítom ki és sárgarépa-, valamint fehérrépa- (Pe{rczselYem-)
magga| vetem b€. Remélem, hogy ily módon már kora tavasszal ki_

kelnek a magok és bő6éges termest hoznak.
A meglevó domboságyás mellett még egy hasonló nagyságú ágyás

megépítését is tervez€m, jóllehet a kialakítása nem könnyű munka, de
hosszabb tálok kíÍzeÍődó' édemes yele Íoqlalkozni.

És végül az idei terméseredményeim: A 8,25 m'z-es ágyáson l0 cso-
mó zöldhagyma, 12 csoÍüó hónapos retek, l50 fej fokhagyma és |5 kg

29



paÍadicsom teÍmett' szeptember végéig még mintegy 45 zelleÍgumót
és 10 12 kg paradicsomot takarítot be váIbatóan.

DÍ. Joó Kálmán: Mindenütt erőteljes a f€jlődés' I)ombágyamon má-
jusban befej€ződött a vetés és az ü|tetes. JÚniusban Mlálit Ültettem.
A2 ápolás kétnaponkénti öntözésből állt, vízsugárterítéssel. Júliusban
Viszonylag lassú nóvekedést tapasztaltam. Ennek oka talán az volt'
hogy az alsó sorban |evő paradicsomok lefeküdtek a föIdre.

A hónapos retket és a saláútj(llius közepéig elfogyasztottuk, ekkoÍ
már megmütatkozott a paradicsom és a brokkoli erőteljes fejlődés€.
JÚlius végén eIkezd&ött a paradicsomszedes, augusztus első napjai-
ban a paprika..Ezóta folyamatosan szedjiik a beéÍő termest.

A pe r1elező önlijzés eósen \aglongóha a do,lrb Íijlső részél és kél-
oldah is eftjziós yonalak kezdődlek. Az óntözéss€l megritkult fólső
Íészt csak ősszel fogom keÍti földdel kiegészíteni, arra a részre most
nem teszek semmit. A domb oldalán beért hagynák helyére zöldbor-
sót és endíviasalátát vetettem. A tetőre ősszel bimbóskelt ültetek.

Augusztus végén alaposan m?gvizsgáltam a dombot. Ennek során
megállapítottam' hogy az elÜ|tetett paprika és brokkoli kétha.mada
es a paradicsom fele hoz bő termést. A hagyományos zöldségessel
összehasonlítva ott a növények kesőbb kezdtek el teÍemni, de erótelje_
sebb€n. Me8figyeltem azt, hogy az észak iéli hossztengelyíí dombos-
ágy egy részél délután dlnyék lakarja, amÍ a nöúnyek Íejlődésének rit-
musóru édekesen haíoÍl. A napos keleti részen gyorsabb és erőtelje-
sebb volt a fejlődés' az északnyugati leszeken pedig a termés csak
később érett be. Az idei asály következtében augusztus közepén az
óntózes lehetősé8e minimáliss.i vált. Ennek következtében a napos ol_
dalon a levelek sáradni kezdtek, míg a másik oldal ekkor erősödött
m€g rné8 jobban es fejlődésb€n túl is haladta az eIső észt'

Már most megállapítható, hogy a dombágy többletenergiájából a
paprika, a paradicsom és a brokkoli nagyszerűen fejlődött' Remélhe-
lő|eg az őszi hónapokban a növények az aszály kisebb jeleit is kinö-
vjk' és a gondos ápolást meghálálják.

összegezve: mindenült erőteljes fejlódest' a fajta jellegenek meg-
felelő bíi lermest, talán eleinte a megszokottná| nehezebb palántaere-
dést. majd lassú növekedóst tapasztaltam.
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